IL PRANZO DEL MERCATO vie proposto da...

BIAS boutiques Bellinzona
Via Teatro1

091 8262461

pelletteria, calzature,

accessori, abbigliamento.

\’
BIAS

dal 1924

biaggi

foulards

GEOX

R E S P 1

Timberland &

Antichi Sapori
Tel. 091 829 05 05, Gorduno

Ferie dal 24 luglio al 15 agosto 2022. Vi aspettiamo dal 16 agosto.

Bar L'incontro
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona

Sminuzzato di vitello alla zurighese con résti
Durante il concerto di giovedi 28 luglio la cucina é aperta — lunedi 1° agosto siamo chiusi

Fr.25—

Cantinin dal Gatt
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona

Menl a sorpresa

Casa del Popolo

Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31  Trancio di salmone allo zafferano con patate al prezzemolo e verdure Fr.28—
Grottino Ticinese Trota in carpione con insalata di patate Fr.24—
Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 Ogni domenica: costine dello chef con patatine fritte a Fr. 26.—

Grotto dei Pacifici

Tel. 091 825 67 57, Via alla Predella  Patate bollite, manzo in salsa verde e dessert Fr.24—
Locanda Ticinese Tonnato della casa Fr.24—
Tel. 091 825 16 73, Via Orico 3 Saltimbocca alla romana con risotto Fr.24—
Osteria Grotto del Nando

Tel. 091 825 55 62, Carasso 1/2 pollo al forno con patate al forno e dessert Fr.20—
Osteria Nanou da Tati Cordon bleu di maiale o pollo con verdure, insalata e dessert Fr.25—
Tel. 091 826 12 12, Via Motto Mornera 4 Riservazione gradita

Osteria Roby Cordon bleu di maiale con patate fritte Fr. 19.— / LU-VE Menl a Fr. 17.—

Tel. 091 825 37 26, Via S. Gottardo 50 ~ Burger-menu artigianali con bibita analcolica Fr. 15.90
Penalty, da Patrizia e Remo

Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6 CHIUSO PER FERIE

Piazza

Tel. 091 826 26 88, P. Governo Roastbeef con beef juice al pepe rosa con contorno Fr.23—

Ristorante Hotel Unione

Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda e luganighetta nostrana Fr. 24.—

Tel. 091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 Puntine di maiale della macelleria Roger con insalata di fagioli e patate Fr.36—

Ristorante Internazionale

Mezzo polletto (azienda agricola C. Guerra) grigliato con patate al forno

Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35 e verdure di stagione Fr.30—
Ristorante Montebello

Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Piccolo affettato misto ticinese, arrosto di vitello glassato con contorno Fr.27—
Ristorante Stella

Tel. 091857 33 36, Viale A. Sartori 1 Cozze alla marinara, fritto misto di pesce e dessert Fr.22—
Romitaggio Antipasto misto dello chef, pasta al ragu di mare Fr. 18—
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Frittura di paranza, dessert Fr.20.—
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In arrivo una bella Festa Nazionale
Il primo di agosto in Piazza del Sole

E gia da parecchi giorni che la
Citta é vestita alla grande. Strade
principali e centro storico im-
bandierato e questo ¢ il segnale
che i preparativi tecnici e logistici
sono stati conclusi. Insomma
tutto € pronto e curato nei det-
tagli. Esattamente fra tre giorni
la Piazza del Sole si riempira di
gente per condecorare la festa
nazionale del primo agosto. Dal
servizio della comunicazione cit-
tadina anche alla redazione de
La Stadera é giunto il programma
riguardante la serata che partira
in modo ufficiale alle ore 17.30
con entrata libera. Cosi in attesa
della risottata offerta dalla Societa
Rabadan prevista a partire dalle
ore 19 si potra ascoltare bella
musica prodotta dal complesso
Stelle Alpine. Poi attorno alle ore
19.45 ci sara un piccolo break
per consentire di andare sul palco
Andrea Bersani e Carla Norghauer,

presidente e madrina del comitato
di organizzazione della Festa fe-
derale della musica popolare di
Bellinzona 2023. E qui, La Stadera

aggiunge qualche nota in piu.

Questa festa si tiene ogni quattro
anni e giungera per la prima volta
in Ticino, da noi appunto dal 21
al 24 settembre 2023. E un av-
venimento che rappresenta il mo-
mento pit importante della scena
musicale popolare svizzera. Gli
organizzatori si attendono cen-
tomila spettatori. Saranno allestiti
quattro palchi principali e una
dozzina di palchi secondari e pos-
siamo gia annunciare che ['entrata

alla quattro giorni sara gratuita.

Ora torniamo in Piazza del Sole
dove terminata l'incursione di
Andrea e Carla ci sara altra musica
con la famosa Scarp da Tennis
fino alle ore 21.45 dove iniziera
la parte ufficiale della durata di
circa mezzora. Dapprima il saluto

del sindaco Mario Branda e quindi
la parola all'ospite d'onore Bea-
trice Fasana direttrice della Sandro
Vanini SA pure in veste di vice-
presidente Supsi e membro del
consiglio dei politecnici federali
svizzeri. Appena spente le luci e
saremo quindi attorno alle ore
22.25 (minuto pil 0o minuto
meno) prendera avvio l'atteso
spettacolo pirotecnico con i fuochi
d'artificio che partiranno dallo
spazio prospicente est del Castello
Montebello. Una volta terminato
questo atteso appuntamento si
proseguira con la musica del com-
plesso Joe Dallas and the Monks.
Ancora una ultimissima cosa della
massima importanza: il primo
d'agosto in citta gode del sostegno
di Rabadan, Aziende Municipa-
lizzate, Bellinzona e Valli Turismo
e Festa nazionale musica popolare
del 2023.
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Il concorso “Gioca con noi!” mette in palio

ogni mese premi per un valore complessivo
di Fr. 2'000.

Prestate quindi particolare attenzione a
quelle vetrine che espongono l'adesivo
del concorso “Gioca con noi!” e richiedete
il biglietto: un’occasione da non perdere!

<ori che si Buona fortuna!!!

nati vinci )
e n valore di:

eggiati o
anno sortegd . dacquisto per u

0 ognuno buon

CHF 100.- La Societa dei Commercianti di
Bellinzona si felicita con i 20 fortunati
vincitori del concorso gioca con noi del

mese di giugno 2022 che si sono aggiudicati Fr. 2000.—
in buoni d’acquisto. | nomi estratti sono: Binzoni Damiano, Caprara Andrea, Del Pedro
Marta, Ferrari Molody, Ghidossi Neva, Girardi Leo, Hirsbrunner Alessandra, Huber
Mayellyn, Mantovani Robin, Martignoni Carmen, Masciardri Samuele, Paris Morena,
Pedraita Luca, Pedrazzoli Michela, Pegorari Silvia, Piccirilli Eleonora, Ponzio Patrizia, Rusca

Ogni mese sar
aggiudicherann

-
Farmacie®Pedroni

2
%,

Farmacie Pedroni

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali =% i

Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio )
m_SGS Alpersico SA — Farmacia San Gottardo, Bellinzona

1S09001 QMS Pharma

Marco, Veroggi Ivana, Zobele Moira.

=» Afterwork

L'ultimo appuntamento con
l'aperitivo sonoro all'insegna
della musica nel centro storico &
per giovedi 28 luglio. 5 palchi in
5 piazze, dalle ore 18 alle 22.

=» Castle on Air

Nell'ambito di Estate in Citta
ecco due spettacoli di valenza in-
ternazionale. Venerdi 29 luglio a
Castelgrande il concerto di Mah-
mood mentre domenica 31 lu-
glio ci sara l'esibizione della can-
tante Elisa. Inizio alle ore 20.30.

=» Ticino Musica

Venerdi 29 luglio nella chiesa San
Biagio di Ravecchia torna il Fe-
stival Ticino Musica con “Grandi

maestri e giovani promesse” a
partire dalle ore 21.

=> Bocce a Camorino

Oggi sabato 30 luglio al Grotto
Ponte Vecchio a partire dalle ore
14.30 prendera avvio la fase fi-
nale del campionato sociale in-
dividuale.

=> 90 anni

Li ha compiuti proprio ieri in ot-
tima salute il concittadino Lelo
Belfanti. Tanti auguri e felicita-
zioni.

=» 1 agosto ad Artore

Dopo due anni di forzata as-
senza tornano in campo le
nuove leve del Gruppo Giovani

che annunciano la Festa del
Primo Agosto dalle ore 17.30
alle 24 in zona scuole e piazzale
adiacente. Grigliata con fornita
buvette e musica programmata
dal tecnico del suono D.J. Vi
aspettiamo numerosi!

=» Festa a Gnosca

La tradizionale serata estiva si
svolgera questa sera sabato 30
luglio a partire dalle ore 18 sino
alle 01. Fornita buvette e specia-
lita da mettere sotto i denti.

=» Esposizione d'arte

Le opere del bellinzonese Franco
Ghiringhelli sono esposte sino al
1 agosto negli spazi espositivi di
San Carlo a Peccia.

Agenzia generale Bellinzona
Michele Masdonati

Piazza del Sole 5

6500 Bellinzona

T 0916010101
bellinzona@mobiliare.ch
mobiliare.ch

Consulenti per il Bellinzonese:
Claudio Ostini, T 079 337 46 56
Gabriele Rigozzi, T 079 686 62 86
Marco Nobile, T 079 175 25 63
Daniele Bernardazzi, T 079 237 05 43

la Mobiliare

002255

=» Festa monti di Ravecchia
Domenica 14 agosto si terra la
consueta festa popolare ai monti
di Ravecchia. La giornata iniziera
con la Santa messa alle ore 11.00
nella Cappella dei Monti, e pro-
seguira con il pranzo presso il
Grotto Rosetta. Durante la gior-
nata non manchera musica po-
polare e giochi di fortuna per
adulti e bambini. La festa si terra
con qualsiasi tempo.

=?» Interioresteriore

A Gnosca nella zona del Monu-
mento San Giovanni Battista
sono esposte — fino al 31 dicem-
bre — le sculture e pitture di Pe-
dro Pedrazzini.

=» Brunch inVilla

La classica tradizione & confer-
mata anche quest’anno. Lunedi
vien proposto il Brunch del 1
agosto con visita guidata alla
mostra in corso a Villa dei Cedri
a partire dalle ore 10.

=» Mercalibro
Appuntamento estivo quello di
mercoledi 3 agosto in Piazza Giu-

seppe Buffi dalle ore 11 alle 17
con tutte le novita librarie del
passato e presente. Da non man-
care assolutamente.

=» Cinema a Castelgrande
Queste serate di proiezioni sono
in cartellone dal 5 al 24 agosto
e i vari programmi si potra co-
noscerli sulla stampa quotidiana.
Alla nostra redazione non &
giunta alcuna comunicazione.

=» Sant’Antonio

Ci informano dall'alta valle Mo-
robbia che la bella festa si svol-
gera sabato 6 agosto sul piazzale
della Protezione Civile di Carena.
Cuochi e addetti alla buvette
sono ai nastri di partenza.

=» Apero Hotel Unione

L'ultimo “Apero Riche” proposto
da Marco Berini e da Laura Gui-
dicelli-Berini si terra questa sera
giovedi 28 luglio a partire dalle
ore 19. In aggiunta alla speciale
parte gastronomica ci saranno i
vini dell’ Azienda |'Orizzonte di-
retta dall'appassionato Roberto
Dotti. Per non rimanere in piedi

si consiglia di prenotare il tavolo
allo 091 825 55 77. Nelle cinque
precedenti serate il successo e
stato grandissimo!

=» Agaricus fungus

Nella cronaca cittadina de Il Do-
vere si leggeva il 28 luglio 1938
che presso |'Osteria Brambilla di
Bellinzona era esposto il fungo
Agaricus Caesarens, volgarmente
detto pet-da-lif dal peso di
quattro chili. L'aveva trovato sui
monti di Ravecchia il terriero
Cenzino Anzolio.

=» Alpe Arami

Terminati tutti i lavori di rifaci-
mento & finalmente giunto il mo-
mento della presentazione uffi-
ciale dell’ Alpe Arami sui monti di
Gorduno. Quella di sabato 6 ago-
sto sara una giornata di festa.

=» Niimm da Prada

La festa di San Rocco si svolgera
ma solo con bel tempo dome-
nica 7 agosto a partire dalle ore
10. E prevista una Messa, |'ape-
ritivo e il pranzo il tutto conde-
corato dalla musica nostrana.

La Banca piu antica del Ticino

Prodotti di risparmio

Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 | CH-6501 Bellinzona

Tel. +41 91 821 51 21 | Fax. +41 91 825 66 18
info@bancaria.ch | www.bancaria.ch
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