IL PRANZO DEL MERCATO vie proposto da...

BIAS boutiques Bellinzona
Via Teatro1

091 8262461

pelletteria, calzature,

accessori, abbigliamento.
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Timberland &

Antichi Sapori
Tel. 091 829 05 05, Gorduno

Tartarino di tonno pinna gialla, gamberi argentini alla griglia (6 pezzi), contorno, dessert  Fr. 30.—
Possibilita di organizzare cerimonie fino a 100 persone

Bar L'incontro

Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Bollito misto Fr.30—
Cantinin dal Gatt

Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Guancette di maiale con risotto alla parmigiana Fr.25—
Casa del Popolo

Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31  Cosce di lepre in salmi, servite con tagliatelle al burro Fr.31—
Grottino Ticinese La tartarina del grottino Fr.26—

Tel.091 826 39 64, V. Lavizzari 1

Ringraziando tutti i nostri clienti informiamo che chiuderemo per vacanze dal 29.10. al 5.11. compreso

Grotto dei Pacifici

Tel.091 82567 57,Via alla Predella  Costoletta di maiale impanata con risotto ai funghi porcini e dessert Fr.25—

Osteria Grotto del Nando
Tel. 091 825 55 62, Carasso

Pappardelle al ragt di cinghiale e dessert

Fr. 18—

Osteria Nanou da Tati

Insalata mista, polenta con fasdi e codeghe, porcini, mortadella e strachin, dessert  Fr.22.—
Tel. 091 826 12 12, Via Motto Mornera 4 Gradita la prenotazione — anche da asporto

Penalty, da Patrizia e Remo Sminuzzato di cervo al pepe rosa con spétzli Fr.30—
Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6 Seguici su FB— www.ristorantepenalty.ch

Piazza

Tel. 091 826 26 88, P. Governo Piccata di pollo con contorno Fr.24—
Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda

Tel. 091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della macelleria Borgo Fr.24—
Ristorante Internazionale

Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35  Brasato di manzo al Merlot del Ticino con polenta bramata ticinese Fr.28—
Ristorante Montebello Bollito misto con le sue salsine ed i suoi contorni Fr.35—
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Visita il nostro sito www.ristorantemontebello.ch per tutte le nostre novita

Ristorante Stella

Tel. 091857 33 36, Viale A. Sartori 1 Tagliatelle ai funghi porcini, entrecdte di puledro e dessert Fr.25—
Ristorante Zoccolino

Tel. 091 290 82 41, Piazza Governo 5 Spezzatino di manzo con polenta Fr.23—
Romitaggio Mousse di salmone, pane tostato e burro, mezze penne all’astice, dessert Fr. 18—
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Grigliata di pesce e dessert Fr.20—
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Un nuovo grande dono di solidarieta
Associazione Sostenitori Case Anziani

Il 17 ottobre scorso questa As-
sociazione ha compiuto 30 anni
e per celebrare il compleanno
ha donato una fontana alla Casa
Anziani Comunale di Via Me-
solcina, fontana che & ora piaz-
zata nel parchetto di fronte al-
l'entrata della Casa. Nel comitato
di questa unica e meritevole
Associazione ci sono Franco Valli
presidente, Luigi Chezzi segre-
tario, Pier Luigi Gervasoni cassiere
e Franco Lazzarotto membro.
Ne ha fatto parte sin dalla prima
ora — come consultore — anche
il dottor Corrado Molo che ter-
mina fra pochi mesi la preziosa
affiliazione. L'Associazione So-
stenitori Case Anziani, nata nel
maggio del 1993 con lo scopo
di promuovere e attuare opere,
iniziative e attivita destinate ad
essere d'aiuto e di supporto alle
persone ospiti delle cinque in-
frastrutture cittadine — cosi si
esprime il presidente Franco Valli
che da noi contattato, aggiunge
— possiamo finanziare interventi

e l'acquisto di strumenti, appa-
recchi, materiali e veicoli che
rendano sempre migliore il ser-
vizio offerto aiutando singoli
ospiti con azioni mirate. La bel-
lissima fontana in granito visibile
da martedi scorso rappresenta
un ulteriore dono a favore delle
istituzioni. E un opera che valo-
rizza il sito rendendo piacevoli
le soste degli ospiti e dei loro
famigliari diventando pure una
presenza simbolo di un'acqua
benefica che continuera a sgor-
gare anche a favore delle altre
quattro strutture cittadine, ossia
Casa Paganini-Ré, Casa Greina,
Residenza Pedemonte e CPS Se-
mentina. Tutto questo & stato
possibile — cosi continua il nostro
interlocutore — in questi trenta
anni grazie ai generosi contributi
di soci e benefattori che hanno
permesso il raggiungimento e
lo sviluppo degli scopi prefissi
attraverso alcune attivita e do-
nazioni di spicco quali “il mercato
che unisce” del 2013, la “piccola

storia dell’arte in Ticino” del
2014, l'arrivo di un bellissimo
pulmino per attivita fuori sede
nel 2016, l'acquisto di uno spe-
ciale veicolo destinato al tra-
sporto di singoli ospiti del 2019
e l'importante e apprezzato pro-
getto legato all’arredo del parco
di Casa Pedemonte del 2022
senza dimenticare la collabora-
zione con il Circolo Ippico degli
Ufficiali nel festeggiare con gli
ospiti l'arrivo di San Nicolao a
cavallo. Il tutto — cosi conclude
Franco Valli — all'insegna del
mai mutato spirito e motto
dell’ASCA: "Insieme doniamo un
sorriso agli anziani”. Cosa pos-
siamo aggiungere? Crazie, grazie
di cuore a nome della Societa
Commercianti Bellinzona e Din-
torni e della redazione de La
Stadera.

F.Z.

erediluigibassi.sa@bluewin.ch
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Da un pu da témp a sta part in
slicéd da titt i cultir! A cumincia
da la pandemia che la ga fai pérd
la trebisonda al mund intrégh e
che a la dismentigarém mia per
un pézz, a sém stai ingarbiia in
diversi sitliaziun che, chi pil che
ménu, i ma tuca anca da visin.
Pensém duma a la Guéra
d'Ucraina e i cunseguénz che la
ga aviit per quéla pupulaziin ma
anca in dal rést dal mund: la difi-
culta da impurta el petroli, &l gran
e altri ropp da minur impurtanza
ma che i ma metd in di pétul per
végai, oltre a fa na sl i prézi ai
stéll. Pensém a la sicina che la
ma tucada anca a niign direta-
mént al punto ch’émm duvi ra-
ziuna l'acqua. In piti ga nava anca
él foch! A sém abitta a senti (I'¢
diventada quasi un’abitdin) che el
Sud Italia el briisa, ma a sém adri-
tura stractinta per quel che siicéd
in California induva oltre ai furést
ié nai in fim tanti ca, in Canada e
ai Hawai, in da 'lsula da Honolulu
che '@ briisada quasi cumpleta-

A s'an po’ pili!

mént, ubligando la gént a na dént
in dal mar per salvas. L'é cunsidera
el pisé gran incéndi da la storia,
cun pisé da cént mort e quasi
1300 pers6n che i sa mia che fin
ia fai. L'e prubabil che, per una
gran part, i s'an savra mai pil
niént. Per resta ai prublemi da ca
nosta, dismentighém mia l'inci-
dént in da la galeria dal Gutard
pruvuca da in vagun difetls che,
dopu che ga sa rétt na roda, '@
nai fo di binari, 'ha bita tutt per
l'aria e la scumbiisula la linea fe-
ruviaria per na déséna da chilo-
metri. Oltre al dagn, parlém mia
di dificulta per el trafich feruviari,
in part devia s la trata végia, qu-
léla che i ga ciama “Panoramica”,
che perd la riva mia a cumpensa
quela uficial. Seglind i espérti pa-
rarés che, per rimét a post titt, ga
vurara diversi més, cun prubabilita
fin in principi dal prosim an. La si-
tuaziun la predcupa mia duma chi
che fa inanz e indré da la Svizera
Interna ma anca el cumeércio ch'él
sara sémpru pusé dificultus, cun

di Silco

carénza per divérsi ropp da prima
necesita. Dispias perché, in mézz
a tutt, da la galeria piisé lunga dal
mund s'as spétava mia un disastru
cumpagn! Sperém che sta sfilza
da disastri la sia l'Gltima dopu
l'undada da calt da sti di che l'ha
fai scata la masima scala da peri-
cul e che la ma tira tiicc a téra, in
particular chi che i déf lavura s6tt
a la stéca dal s66. Mai cum’e in
da sti di sa brama l'umbria! Quéla
d'un umbrellin, d'una pianta, dala
grunda d’un técc ma anca l'acqua
per infrescas e per smurza la sét e
cumpensa €l sudu che apéna tu
sa mof el ta sloza i visti. Sperém
in bégn perché se inco a sa la-
mentum dal cald, fra poch més a
sa lamdentarém magari dal frécc.
Ciapémasala cun filosofia cum’e
quel soci che ho incuntra poch di
fa e che a go di: "An podi piii da
stu calt e cum’e in c66 ['ho mai
sentl. Figlirat! 35 gradi a l'Umbra!”
El ma rispundii: “Basta mia sta a
['umbral”.

=» Un secolo di lavoro

C'é una festa che merita di essere
raccontata ed ¢ legata alla ditta
Celeste Moreschi con sede a Bel-
linzona in Via Dogana. Ha ricor-
dato i cento anni poiché fondata
il 9 agosto 1923. La prima piccola
officina viene attrezzata per lavori

di lattoneria e lavori idraulici. Nel
1948 viene inserito nell'attivita il
figlio Siro Moreschi e sotto la sua
conduzione la ditta raggiunge la
massima espansione negli anni ‘70
con un organico di 25 unita. Nel
1969 la ragione sociale diventa
Celeste Moreschi SA e l'attivita

dell’azienda spazia in tutto il Can-
tone e numerose sono le opere di
rilievo eseguite sempre a regola
d'arte, che fanno una ditta di mas-
sima serieta, competenza e pro-
fessionalita. Nel 1991 Siro More-
schi cede la ditta ai signori
Florindo Rossini e Vincenzo San-
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Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali

Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA - Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Selfservice di materiale infermieristico 24,/24h
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

1509001 QMS Pharma

sone. Nel 1992 viene aperta una
filiale a Monte Carasso. Dal primo
gennaio 1992 fa parte del CdA il
signor Nicola Rossini. Per questi
prestigiosi 100 anni di storia la
Societa Commercianti Bellinzona
& Dintorni invia tantissimi auguri
e felicitazioni.

=» WinOfficial & Weruschka
Due negozi della stessa persona
ma due negozi con identita ben
distinte. Il primo localizzato nel di-
namico Viale Stazione e l'altro
nella storica, romantica e medie-
vale Via Teatro. Esperienze nell'am-
bito della moda, borse e calzature
ed accessori di complemento. Ve-
nite a trovarci e vedrete che la si-
nergia dei due negozi vi creera di-
pendenza totale.

=» La lotteria

| numeri vincenti della lotteria ab-
binata alla Festa Federale Musica
Popolare sono questi: color blu
19206, 12255, 12286, 17390,
19613 e 12555; color giallo 40022
e 41832; color verde 20865 e co-
lor rosa 30324. | vincitori sono in-
vitati a presentarsi a Infopoint di
Piazza Collegiata e chiedere di Bar-
bara Pedrazzini-Nobile, telefono
0918252131.

=» Castle & Co

Il comitato che si occupa della
corsa podistica fra i castelli ci in-
forma che ha donato alla Culla
San Marco la somma di fr.
1.000.—. La gara del prossimo
anno si terra sabato e domenica
25 e 26 maggio.

=» Rotary Club

Nella sala Arsenale di Castel-
grande é possibile visitare fino al
5 novembre la mostra “Le stanze
dell’arte” oblio fra passato e pre-
sente. Sono esposte le opere dei
giovani artisti presenti in Ticino.

=» Nei cimiteri

Mercoledi 1 novembre si terranno
le celebrazioni dei defunti. Come
da tradizione la Filarmonica Ca-
dargo diretta dal maestro Michele
Minotti suonera nel cimitero di
Carasso alle ore 10, alle ore 11.15
in quello di Daro e alle 14 nel
camposanto di Gorduno.

=?» Note Meste

Ha suscitato sentito cordoglio in
citta la notizia della scomparsa di
Luigi Princzes di soli 63 anni. Per
anni ¢ stato titolare del rinomato
Ristorante San Giovanni i cui pre-
libati piatti figuravano ogni sabato

nelle proposte del Menu Mercato.
Cuoco apprezzato ha poi lavorato
per parecchio tempo anche allo
Spazio Aperto diVia Geretta. Espri-
miamo ai suoi cari sentite condo-
glianze a nome della Societa Com-
mercianti Bellinzona e della
redazione de La Stadera.

=» Switcher in citta

Questa boutique é presente da
molti anni in Via Camminata e
propone un abbigliamento casual
per donna e uomo, uno stile co-
modo e disinvolto da indossare
nel tempo libero. Dispone pure di
capi neutri da mixare a pezzi e ac-
cessori pili colorati, con un occhio
al moderno per soddisfare tutti i
gusti. Fa parte della SCB. Telefono
091825 58 28.

=?» Pepera

Pensionati Pedevilla Ravecchia in-
forma che l'adunata con pranzo
si terra martedi 7 novembre a par-
tire dalle ore 11.30 al Grotto da
Lele a Carasso. Iscrizioni entro il
31 ottobre a Pepi Bomio oppure
a guiari.laff@bluewin.ch Come da
tradizione ci sara un menu della
mazza casalinga.
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