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Eravamo a conoscenza che in 
Città era stata costituita una 
Associazione denominata ESER-
Ceventi con sede di riferimento 
presso lo Snack Bar Gazzaniga 
di Bellinzona. Uno dei suoi 
principali animatori è Mattia 
Antognini titolare del frequen-
tatissimo Bar Cervo. Perciò la 
redazione de La Stadera ha 
creduto opportuno fargli visita 
per avere una informazione 
più dettagliata su quanto sta 
bollendo nel pentolone dei pro-
motori. Allora tanto per rom-
pere il ghiaccio siamo in grado 
di precisare che nella fresca 
nuova Associazione sono oggi 
iscritti una trentina di soci: in 
maggior numero troviamo gli 
osti, locandieri, titolari di ri-
storanti e albergatori. In data 
24 marzo 2022, così ci è stato 
precisato, si è tenuta l’assem-
blea costitutiva nel cui dibat-
timento si è approvato lo sta-
tuto dell’Associazione ESER-

Ceventi del centro storico di 
Bellinzona. L’articolo 2 dello 
statuto mette in evidenza gli 
scopi e le finalità che si desi-
derano perseguire e così La 
Stadera ha il piacere di diffon-
derli all’attenzione generale. 
Insomma alla base di tutto c’è 
la parola “collaborazione”; con 
l’autorità, con i commercianti, 
con il dicastero eventi della 
Città e con gli esercenti. Il pro-
getto è senza alcun dubbio 
meritevole di sostegno proprio 
perché abbiamo annotato vo-
glia di fare con gioia ed entu-
siasmo. Nel comitato siedono 
persone attive e conosciute e 
qui a Gianni Morici, Michele 
Gabuzzi, Nicola Balmelli, Ivan 
Lukic e Mattia Antognini va 
un ringraziamento per il loro 
impegno. E l’impegno, il primo 
si spera di una lunga serie, c’è 
già ed è quello previsto per 
mercoledì 7 dicembre (vigilia 
della festa dell’ Immacolata) 

all’insegna del Bar Music Night. 
Qualcuno ricorderà che una 
manifestazione analoga era già 
stata organizzata una ventina 
di anni fa con un successo 
straordinario. Si chiamava Live 
Music Night ed aveva fatto 
confluire in città alcune migliaia 
di persone. Dopo aver ottenuto 
il nullaosta del Municipio la 
macchina organizzativa si è 
messa in moto. Non c’è molto 
tempo, meno di un mese ma 
con il battage pubblicitario in 
atto, tutto lascia presagire che 
in città arriverà il pubblico 
delle grandi occasioni. A giorni 
saranno messe in vendita le 
spille dell’evento dal costo di 
franchi cinque. Nessuno è ob-
bligato a comprarla ma secon-
do noi va a sostenere un bel-
lissimo evento cittadino.  
 

F.Z

È nato un progetto che merita sostegno 
Si chiama ESERCeventi nel centro storico 

Eredi Luigi Bassi
Carpenteria in legno - Copertura tetti

Via Fleming 9, CH - 6500 Bellinzona
Telefono 091 826 37 71, Fax 091 826 37 32
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Metalcostruzioni Jelmini SA
Via M. Comacini 16
6500 Bellinzona
Tel. 091 825 36 03
Fax 091 826 15 80
info@jelmini-sa.ch

TIPOGRAFIA
TORRIANI SA

Via Pizzo di Claro
6500 Bellinzona
Tel. 091 825 89 19
Fax 091 826 30 59

info@tipografia-torriani.ch
www.tipografia-torriani.ch
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  Antichi Sapori Vellutata di zucca e amaretti croccanti, bollito misto alla piemontese (6 carni), contorno e dessert Fr. 30.—  
Tel. 091 829 05 05, Gorduno Sale per banchetti o cene aziendali fino a 100 posti  

Bar L’incontro  
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Cervella e animelle di vitello con risotto Fr. 26.— 

Cantinin dal Gatt  
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Sminuzzato di filetto di cervo con tagliatelle al timo Fr. 27.— 

Casa del Popolo  
Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31 Maialino da latte al forno, servito con patate al rosmarino e verdure Fr. 24.— 

Grottino Ticinese  
Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 I Pizzoccheri del grottino Fr. 20.—  

Grotto dei Pacifici  
Tel. 091 825 67 57, Via alla Predella Risotto ai funghi porcini con ossibuchi di maiale e dessert Fr. 24.— 

Locanda Ticinese Fettuccine ai funghi porcini Fr. 23.— 
Tel. 091 825 16 73, Via Orico 3 Saltimbocca alla romana con risotto Fr. 24.— 

Osteria Grotto del Nando  
Tel. 091 825 55 62, Carasso Scaloppina di capriolo all’uva con polenta Fr. 20.— 

Osteria Nanou da Tati Antipastino della casa, cazzöla e dessert Fr. 20.— 
Tel. 091 826 12 12, Via Motto Mornera 4 Gradita la prenotazione – Anche da asporto  

Osteria Roby Cervo in salmì, spätzli e cavolini di Bruxelles Fr. 22.— 
Tel. 091 825 37 26, Via S. Gottardo 50 LU-VE Menù del giorno Fr. 17.—  

Penalty, da Patrizia e Remo Rollè di coniglio farcito al vino bianco, patate crocchette e verdura Fr. 24.— 
Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6 Seguici su FB o www.ristorantepenalty.ch 

Piazza Lonza di maialino arrosto con verdure, patate arrosto e dessert Fr. 24.— 
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Tutte le sere fondue chinoise e bourguignonne  

Ristorante Hotel Unione Gnocchi di patate casalinghi al ragù di selvaggina Fr. 22.— 
Tel. 091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 Rassegna Astigiana dal 9 al 19 novembre 2022 

Ristorante Internazionale  
Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35 Arrosto di maialino farcito con patate arrosto e giardiniera al vapore Fr. 23.— 

Ristorante Montebello  
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Piccolo affettato misto, ossobuco di vitello con risotto allo zafferano Fr. 35.— 

Ristorante Pizzeria Audia (ex Gamper) Ravioli di cervo in salsa frutti di bosco Fr. 18.— 
Tel. 076 272 02 59, Viale Stazione 29a Braciola di maiale alla griglia con verdure Fr. 20.— 

Ristorante Stella  
Tel. 091 857 33 36, Viale A. Sartori 1 Insalata di mare, pesce persico in pastella con risotto e dessert Fr. 25.— 

Romitaggio Insalata di mare, tortiglioni agli scampi Fr. 18.— 
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Fritto misto con verdure croccanti, dessert Fr. 20.— 

 



La Banca più antica del Ticino

Prodotti di risparmio
Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 I CH-6501 Bellinzona

Tel. +41 91 821 51 21 I Fax. +41 91 825 66 18

info@bancaria.ch I www.bancaria.ch dal 1903

Agenzia generale Bellinzona
Michele Masdonati

Piazza del Sole 5

6500 Bellinzona

T 091 601 01 01

bellinzona@mobiliare.ch

mobiliare.ch

Consulenti per il Bellinzonese:
Claudio Ostini, T 079 337 46 56

Gabriele Rigozzi, T 079 686 62 86

Marco Nobile, T 079 175 25 63

Daniele Bernardazzi, T 079 237 05 43
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Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona,  Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali

Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA – Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Farmacie Pedroni

vuto una tazza di latte. Vita là, la 
megièra. Guarda la strega. L’è un 
baliscta. È un fanfarone. Fem mia 
balordadi e ciapem al sc-kortiröö. 
Non facciamo sciocchezze e pren-
diamo la scorciatoia. Ma töt giò 
chèla medaia gagà. Togliti quella 
medaglia cafone. L’è naia in cana. È 
appassita (dicasi di donna sciupata 
o dell’insalata). Chi l’è chèl asan che 
l’à piantaa chi sc-to rügabisi? Chi è 
quell’asino che ha lasciato questo 
disordine?  
 
➜ Pranzo della Pepera 
Il landamano Pepi Bomio ci informa 
che l’adunata annuale è confermata 
per giovedì 17 novembre alle ore 
12.28 presso l’Agriturismo La 
Ciossa. Le ultimissime iscrizioni sono 
ancora possibili entro lunedì sera 

ore 21.04 al numero 076 556 78 
88. Il menù è questo: “purscelada 
con i contorni” e il resto.  
 
➜ Vinea on Tour 
Mercoledì 23 novembre la ditta 
Vini Chiericati è presente alla ras-
segna mondiale proposta dalla 
Zunft Zur Meissen di Zurigo.  
 
➜ Riaperto il Gamper 
I nuovi ristoratori (Famiglia Audia) 
arrivano da Zofingen dove hanno 
diretto il conosciuto ristorante-
pizzeria La Rocca. Torneremo in ar-
gomento tanto più che hanno 
espresso il desiderio di figurare nel 
Menù Mercato.  
 
➜ Vestire il Cinema 
Dal 19 novembre fino al 8 gennaio 

2023 sarà possibile visitare questa 
esposizione nelle sale di Castel-
grande.  
 
➜ Castellinaria 
La 35esima edizione del Festival del 
cinema giovane si svolgerà dal 19 
al 26 novembre con sede principale 
il Mercato Coperto di Giubiasco. La 
Stadera di sabato prossimo fornirà 
maggiori informazioni.  
 
➜ Rassegna Astigiana 
È in pieno svolgimento al ristorante 
Unione dove lo staff di Marco Berini 
sta offrendo tutte le eccellenze dei 
profumi delle pietanze piemontesi. 
E tutto questo per pranzo o cena 
sino al 19 novembre. Riservazioni 
allo 091 825 55 77.

➜ Castanicoltura 
Quest’anno il Patrimonio Svizzero 
ha assegnato il Premio Schulthess 
per i giardini all’ Associazione dei 
castanicoltori della Svizzera Ita-
liana. Con questo premio sono 
stati riconosciuti gli sforzi dell’ As-
sociazione ma anche di tutte le 
persone, le istituzioni e le aziende 
che operano a favore della tutela 
e dello sviluppo della coltivazione 
del castagno. Chi desidera sapere 
qualcosa in più può interpellare 

Stefan Kunz segretario generale 
del Patrimonio Svizzero, Zolliker-
strasse 128, 8008 Zurigo.  
 
➜ Via didattica 
Il Museo della Radio ubicato nella 
piazza d’armi del Monte Ceneri ci 
informa che da subito in aggiunta 
a tutta l’ampia esposizione di ap-
parecchi, registratori e trasmetti-
tori, trova ora spazio anche una 
via didattica che ha quale scopo 
la spiegazione ai visitatori delle va-

rie tecniche di trasmissione e i 
principi basilari dell’elettronica. 
 
➜ Il dialetto tradotto 
È passato a salutarci l’amico Claudio 
Pollini con questo contributo. Ga l’à 
sü con mi par via che g’ò dii che l’è 
un pasc-trügnon. Ce l’ha con me, 
perché gli ho detto che è un pa-
sticcione. L’è un ciapafrècc col müso 
pien da brossoi. È un tiratardi con 
la faccia tempestata di brufoli. O 
bevüü ‘na sc-quèla da lacc. Ho be-

  
La Società dei Commercianti di Bellinzona si felicita con i 20 
fortunati vincitori del concorso gioca con noi del mese di ottobre 
2022 che si sono aggiudicati Fr. 2000.– in buoni d’acquisto. I 
nomi estratti sono: Bellotti Simon, Bianchi Vanessa, Bortone Rose, 
Brosio Veronica, Delcò Pio, Della Bruna Michele, Dotta Roberto, 
Falcetti Debora, Fedeli Patrizia, Gellio Cristiano, Geninazzi Carla, 
Hossain Luciana, Lafranchi Stefania, Lanzetti Lisa, Libera Katia, 
Mantelli Curzio, Melchiorre Claudia, Negri Manuel, Pedroni 
Urbano, Zirpoli Silvia.

concorso

Ogni mese saranno sorteggiati 20 fortunati vincitori che si 

aggiudicheranno ognuno buoni d’acquisto per un valore di:

CHF 100.–

gioca con noi!
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La FAO (Urganizzaziùn per l’alimen-
taziùn e l’agricultüra), per sensibilizà 
l’upiniùn püblica, la prupôn regular-
mént di riflesiùn sü svariàti argu-
mént. El 2022 l’è l’ànn internaziunàl 
da la pèsca artigianàl e da l’acqui-
cultüra ch’èl ga cumé scòpo la sen-
sibilizàziùn mundiàl sü l’impurtànza 
da la pésca in da l’ambiènt di nòst 
fiüm e làc, cùn un’öcc particulàr a 
qui che i sa òcupa da l’alevamént e 
che da cunseguénza i cuntribüìss a 
garantì la sicürezza di pès e da l’am-
biént in generàl. In questa pruspe-
tìva el Foto Club Turrita, in culabu-
raziùn cùn altri sô sìmil dal Cantùn, 
i sa urganizà per presentà un série 
da futugrafìi che riguarda pròpri 
questu argumént e in modo parti-
culàr la vita di nòst fiüm, di nòst 
làch, cùn l’ambiént ghe ga sta in-
tùrn. Vùn di scòpi l’è quel da descrìf 

la vìta di pès in di divèrsi mumént 
da la sô vìta: da quànd i sa vèrt i öff, 
dai cambiamént màn màn che i sa 
svilüpa e dal mòdo da alevài. El 29 
da utôber pasà, distribüìt su la Piàza 
Granda a Giübiasch, ghié stài la pre-
sentaziùn da 28 panèi che i mètt a 
föch un’infinità da sitüaziùn cum-
prés l’inquinament. L’è da quisti dì 
la nutizia che in Ulanda ià cumincià 
a pulì i canài e l’è impresiunànt cus’è 
che i a truvà! Fra i tanti ròpp che la 
gènt la büta via a ghéva dént una 
gràn quantità da biciclètt, un mezzo 
che i ulandés i dòpra abitualmént e 
che quand i vö disfesciàsan, i tròva 
còmud fài scumparì dént ai canà. 
Tànt nisügn i ià vèd. Da prubléma 
da stu génér i ga né un barlàzz! Vüng 
püsé grànd da tücc però l’è l’inqui-
namént dal màr che l’è diverntà la 
tôla dal rüt dal mùnd intrégh. Bàsta 

pensà a la plàstiga che la fürma 
adritüra di ìsul che galégia, al petroli 
che quèrcia l’acqua quànd càpita 
un un incidént cùi petroliér e, regu-
larmént, quànd i làva i nàv e i svérza 
dént tütt. Quèsta espusiziùn, che la 
sa spòsta ànca in altri pòst dal Can-
tùn, la mètt una vòlta in piü el dìt 
in da la piàga e la ricàlca quèla dal 
2020 che la tratàva la salüt di piànt. 
L’espusiziùn l’è lìbera e sa po vedéla 
fìn al 4 dicembrü da quest’àn. Na 
vàr pròpi la péna per réndas cünt 
da la capacità e da l’impégn da sti 
apasiunà da la futugrafìa, vegnü per-
fìn da l’éster oltre che da nügn da 
la Svìzera Italiàna, Fra quisti ültim 
sa nòta la presenza, cun àltri mem-
bri del Club, da una una bràva fotò-
grafa da Pianézz: la Jolànda Negroni.  

Un patrizi al mercaa
di Silco

L’ànn internaziunàl da la pèsca


