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Mercato di sabato
8 gennaio 2022

La Befana la porta miga duma
regai ma anca canzun e miisica

Prima di addentrarci nelle cro-
nache di gennaio € necessario a
nome della Societa Commer-
cianti Bellinzona e Dintorni espri-
mere gli Auguri di Felice Anno
Nuovo a tutti. Giovedi 6 gennaio
ci sono cose importanti da se-
gnalare: come da tradizione arriva
la Befana in sella alla sua scopa
seguita dai Re Magi a cavallo.
Visitera tutte le case di riposo e
dopo il discorsetto salutera ospiti,
personale di cura e di servizio.
Alle ore 17 il gruppo sfilera
lungo il Viale Stazione sino a
Piazza Collegiata dove si distri-
buiranno doni ai piu piccini. Se-
conda segnalazione per il con-
certo del Coro Castelgrande di-
retto dal maestro Sergio Pac-
ciorini-Job che si terra a partire
dalle ore 18 nella chiesa San
Rocco di Piazza Indipendenza.
Per accedere vien richiesto il
Covid Pass. E siamo al terzo pun-

to, ossia al Concerto di Gala
della Filarmonica di Carasso e
Musica di Daro che si svolgera
nella sala patriziale con inizio
alle ore 16.30. Questo concerto
dell’ Epifania & divenuto ormai
un appuntamento fisso del ca-
lendario degli eventi bellinzonesi.
Il maestro Michele Minotti —
sentito nei giorni scorsi — dice
che saranno presentati brani di
vario genere musicale, tra cui,
in seconda esecuzione mondiale
la "Daro in Festa" composta dal
ticinese Mattia Terzi per sotto-
lineare i 125 anni della Musica
di Daro fondata appunto nel
1895. In programma anche brani
melodiosi e delicati come The
Lady Caliph composto da Ennio
Moricone che viene proposto
per ricordare la sua scomparsa
avvenuta nel 2020 e Song From
a Secret Garden, ballata portata
al successo una ventina di anni

fa dal compositore norvegese
Rolf Lovland. E poi ci saranno
anche brani piu grintosi, veloci
e spumeggianti tra i quali un
pezzo inedito scritto sempre da
Mattia Terzi e un medley con i
maggiori successi del famoso
cantautore Brian Adams. L'ac-
cesso alla sala patriziale € pos-
sibile presentando il certificato
Covid e un documento di legit-
timazione con necessita di por-
tare la mascherina per tutta la
durata del concerto. Ai bambini
e giovani sotto i 16 anni il cer-
tificato non & richiesto. Per con-
cludere, queste sono le proposte
per |' Epifania e come dice bene
il nostro Silco del Patrizi al Mer-
caa “la Befana la porta miga
duma regai ma anca canzun e
misica“. Oggi sabato 8 gennaio
c’é il primo mercato del 2022!
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IL PRANZO DEL MERCATO vie proposto da...

BIAS boutiques Bellinzona

Via Teatro 1
091 8262461
pelletteria, calzature,

accessori, abbigliamento.
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Antichi Sapori
Tel. 091 829 05 05, Gorduno

Chiuso per ferie fino al 10 gennaio 2022

Bar L'incontro

Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Polenta e merluzzo Fr.22—
Cantinin dal Gatt

Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Chiuso per ferie fino al 12 gennaio 2022

Casa del Popolo

Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31 Zampone con lenticchie e patate al vapore Fr.20—
Grottino Ticinese

Tel. 091 826 39 64, Via L. Lavizzari 1/l Grottino sara chiuso fino al 9 gennaio 2022

Grotto dei Pacifici

Tel.091 825 67 57,Via alla Predella  Grotto chiuso da lunedi 3 gennaio 2022. Riapertura sabato 15 gennaio 2022

Grotto San Michele

Tel. 091 814 87 81, Bellinzona Chiuso

Locanda Ticinese Risotto ai frutti di mare Fr.22—
Tel. 091 825 16 73, Via Orico 3 Tagliata di manzo su letto di rucola Fr.23—
Osteria Grotto del Nando

Tel. 091 825 55 62, Carasso Insalata, brasato di manzo con polenta Fr.20—
Osteria Roby

Tel. 091 825 37 26, Via S. Gottardo 50 Chiuso

Penalty, da Patrizia e Remo

Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6 CHIUSO - Riapriamo mercoledi 12 gennaio 2022

Piazza Saltimbocca alla romana con risotto e dessert Fr.24—
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Tutte le sere fondue chinoise e bourguignonne

Ristorante Hotel Unione

Tel.091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 Il nostro ristorante rimane chiuso per le ferie natalizie fino al 17 gennaio 2022

Ristorante Internazionale

Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35  Polletto al cestello con salsa dello Chef e patatine fritte Fr.23—
Ristorante Montebello

Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Insalatina mista, saltimbocca alla romana con risotto Fr.25—
Ristorante Stella

Tel.091 857 33 36, Viale A. Sartori 1 Carpaccio di manzo, entrecéte di puledro ai funghi porcini e dessert Fr.22—
Romitaggio Patate e calamari con crema di basilico, pasta cozze e zafferano Fr.17.—
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Gamberoni arrostiti con patate e verdure, dessert Fr.19.—




