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BIAS boutiques Bellinzona

Via Teatro 1
091 8262461
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Antichi Sapori
Tel. 091 829 05 05, Gorduno

Bruschette all'ortolana, cordon bleu di maiale (400 gr) con contorno e dessert Fr.28—
Mille e una notte, serata dal fascino marocchino venerdi 4 aprile 2025, gradita [a riservazione

Bar Indipendenza
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www.commercianti-bellinzona.ch
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Per il sesto anno consecutivo
cresce la huova Bellinzona

La redazione de La Stadera rin-
grazia l'ufficio della comunica-
zione della Citta, per averci tra-
smesso 'interessante dispaccio
in cui si cita che nel 2024 ¢
stato raggiunto il nuovo mas-
simo di abitanti.Al 31 dicembre
infatti erano 46’544 le persone
residenti nel Comune rispetto
a fine 2023. Pili nascite che de-
cessi e degli attuali abitanti
22'732 sono uomini e 23'812
donne. | ticinesi sono 27'869, i
confederati 5'735 e gli stranieri
12'922. Pil nascite che decessi
abbiamo detto: 365 contro 359.
| matrimoni sono stati 374, i
divorzi 207 e le naturalizzazioni
165. | bambini fino a 14 anni
sono 6'284 e la fascia d’eta dai
15 ai 64 anni € composta da
30’111 persone mentre gli over
65 sono 10'149. Infine i residenti
che hanno gia compiuto cento
anni sono 26, tra di loro il de-
cano della citta che ha 105
anni. E oggi andiamo avanti con
le cifre per aggiungere che nei

tredici quartieri che compon-
gono la Citta, la crescita nu-
mericamente maggiore & av-
venuta a Bellinzona (+370 re-
sidenti) e la diminuzione pil

consistente a Pianezzo (-23).

Prosegue anche |'espansione di
Giubiasco che marcia spedito
verso i 10’000 domiciliati. Le

nazionalita presenti sono 116:

Svizzera 33'604, Italia 7'818,
Portogallo 843, Ucraina 320,
Eritrea 311, Bosnia e Erzegovina
289, Kosovo 260, Turchia 234,
Romania 227, Spagna 221, Croa-
zia 214, Afghanistan 200, Serbia
184, Siria 158, Germania 143,
Brasile 142, Polonia 98. Tutte
le altre con cifre inferiori fino a
un totale di 1278 domiciliati.
Ed ora l'informazione piu im-
portante, quella cioé legata alla
popolazione residente nei tredici
quartieri: Bellinzona 19'980,
Giubiasco 9'552, Sementina
3’481, Claro 3'304, Monte Ca-
rasso 3’052, Camorino 2'838,
Gudo 919, Gorduno 871, Gnosca

783, Preonzo 682, Pianezzo 646,
Sant’Antonio 314 e Moleno
122. Gli arrivi hanno superato
le partenze e cosi lo scorso
anno nella nuova Bellinzona si
sono registrati 3'050 arrivi (oltre
la meta di ticinesi) e 2'410 par-
tenze con un saldo quindi po-
sitivo. L'incremento della po-
polazione residente registrato
nel 2024 ¢ stato quindi il sesto
consecutivo per la nostra Citta.
E allora & anche giunto il mo-
mento di chiudere questa scor-
pacciata di numeri con l'augurio
che facciamo ai nostri fedeli
espositori per un sabato di mer-
cato ricco di soddisfazioni. Ar-
rivederci in centro storico per
uno o anche due aperitivi, per
un menu mercato o per una
semplice chiacchierata. Bellin-
zona € anche questo!
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Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1  Polenta e stinco alla birra Fr.22—
Bar L'incontro

Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Polenta e merluzzo alla vicentina e alla mediterranea Fr.26.—
Cantinin dal Gatt

Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Risotto alla parmigiana con bocconcini di stinco di maiale Fr.23—
Casa del Popolo

Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31  Saltimbocca di maiale alla romana, con risotto alla milanese Fr.27—
Grottino Ticinese

Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 Polenta e salmi di capriolo Fr.26—
Grotto dei Pacifici

Tel. 09182567 57,Via alla Predella  Cotechino e luganighetta con lenticchie, patate lesse e dessert Fr.27—
Osteria Grotto del Nando

Tel. 091 825 55 62, Carasso Insalata, risotto con funghi porcini e dessert Fr.22—
Piazza

Tel. 091 826 26 88, P. Governo Saltimbocca con risotto e dessert Fr.25—
Ristorante Del Moro

Tel. 091 857 24 36, Corso Libero Olgiati 67 Insalata mista, risotto alla parmigiana con scaloppina ai funghi, caffe Fr.22—
Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda

Tel. 091 825 55 77,Via Henri Guisan 1 e luganighetta della Macelleria del Borgo Fr.24—
Ristorante Internazionale

Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35  Insalata di polipo tiepida con fagiolini, patate e pomodorini Fr.23—
Ristorante La Taverna Brasato di manzo con tagliatelle e dessert Fr.22—
Tel. 091 223 00 10, Giubiasco Sabato 29 marzo sera buffet dello Srilanka (Tamil) Fr. 38.—

Ristorante Montebello Affettato misto, polenta e coniglio Fr.28—
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Mercoledi 19 marzo ment speciale per San Giuseppe

Ristorante Stella

Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Cocktail di gamberi, gamberoni alla griglia e dessert Fr.25—
Romitaggio Tartare alla mediterranea, lasagnette di mare, dessert Fr.20—
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Gamberi all'arancio in crema di zucca, dessert Fr.22—

Eredi Luigi Bassi

Carpenteria in legno - Copertura tetti

Via Fleming 9, CH - 6500 Bellinzona
Telefono 091 826 37 71, Fax 091 826 37 32
erediluigibassi.sa@bluewin.ch

Metalcostruzioni Jelmini SA
Via M. Comacini 16

6500 Bellinzona

Tel. 091 825 36 03

Fax 091826 15 80
info@jelmini-sa.ch

Via Pizzo di Claro 3
%Qm 6500 Bellinzona
Tel. 09182589 19

info@tipografia-torriani.ch
www.tipografia-torriani.ch




Cum’é ogni ann, el 19 da marz,
dopu quela da la mam, riva scia
anca quéla dal pa che la s"acum-
pagna a quéla da San Gilisépp, pa
adutif da Ges{, tantu sentida dal
mund catolich. In altri paés induva
la religitin la ga mia insci tantu pés,
la data la cambia. Uriginariamént,
segund la tradiziun, I'éva faia per
regurdas da la moért da San Giu-
sépp e l'éva l'(icasitin per rilini tit
la famiglia per mangia in cumnpa-
gnia e rivedé i person plisé impur-
tant da la vita. L'urigin la risalis al
19 da giugn dal 1910, quand in di
Stati Uniti, una certa Sonora
Smarft Dodd, per mia dismetigas
che in da la famiglia ghé anca el
pa, la pensa da riservach anca a li
la stésa impurtanza che pero |"é
staia uficializada duma in dal 1966
dal Presidént american Lyndon Joh-
nson e che la cuntinua ammao in-
c00. | cunturni i cambia a segunda
di paés e, per esémpi, al festegia in
vita i ga sa regalava un mazz da
ros ross. Chi che plirtropp i ghéva

La fésta dal papa

pili s'ai regurdava cun ros bianch.
El 19 da marz él cuincid anca cun
la fin da l'Invern e, specialmént in
dal mund cuntadin, siii spiazai da-
vanti ai stall u sii la piaza dal paés,
sa brlisava i scart da la stagiun pa-
sada e, quand él foch él nava a
smurzas e restava duma la brasa,
la sa scavalcava cun un gran salt.
L'éva anca un divertimént sia per i
grand ma specialmént per i bagai!
Cul témp la fésta la ciapa sempru
puisé impurtanza, specialmént per-
ché i ghé cambia i custum, a cu-
mincia da la meta del sécul pasa,
quand i donn, gilistamént ia ute-
gnil tanti diriti. Fra tiicc quel da
pudé vota, stiidia per fas na cultira,
da uciipa post da rerspunsabilita
in da l'ecunumia e cunquista una
bdna part d'indipendénza. Sti cam-
biamént i ga aviit una riperclsitin
anca per 'd6mm che, cunsidera el
cap da la famiglia, l'éva l'Ginich che
él ghéva un lavlr paga e da cunse-
guenza |'aministrava e praticamént
&l decideva sénza preoclipass tantu

di Silco

da tira grand i fio, compit da cum-
peténza da la dona cume quél da
clisina e ta tegni in urdin la ca. Ri-
sultava che i fio i ghéva raport piisé
stret cln la mam che cul pa che,
sempru fora da ca, tanti il vedéva
duma a la fin da giurnada u anca
da la setimana. L'éva mia compit
s6, gnanca da purtai a spass cun la
caruzina per mia fas tira in gir dai
soci! Adéss l'e tiitt cambia e '€ fin
bél vedé i pa d'Inco urguglits da
tegni in brascia i so fiorit, da dach
&l latt, da imbucai, cambiai e purtai
a spass sul pasegin, in bicicléta da-
pertiitt e perfin in muntagna. Da
cunseguéna mai cum’e adéss la fe-
sta dal papa la ga la s6 impurtanza
e la sa giustifica ammo, anca da
qui “Rambo” che i sa ritégn da fa
part dal mund di "Guinnes di pri-
mati”, ma che da sustanza i ga
bégn poch. Alura tanti augtiri ai pa
per titt quel che ié stai e che i
sara, fai cun semplicita, magari
duma cun un ségn e tre parol: “Ta
vori bégn pal”.

=» Tombola

La comunita e chiesa del Sacro
Cuore di Bellinzona organizza una
tombola con ricchi e sfarzosi
premi. Il tradizionale appunta-
mento annuale si terra domani
domenica 16 marzo alle ore 14
al Centro Spazio Aperto. Tutto il
ricavato sara dato in beneficenza
nell’ambito delle varie attivita

previste a favore dei giovani e an-
ziani della Comunita. In passato
questo pomeriggio di tombola ha
sempre avuto grande successo e
quindi anche per domani dome-
nica é atteso il tutto esaurito nel
salone di Via Geretta.

=» Musica di Daro
L'assemblea generale & convocata

per lunedi 17 marzo alle ore 20
presso la sala patriziale, scuole co-
munali di Daro. Assai nutrito 'or-
dine del giorno con in primis le re-
lazioni del maestro, del presidente
e del cassiere. Dopo |'approvazione
dei conti ci si soffermera sul pro-
gramma di attivita per il 2025 e
quindi l'attenzione al rinnovo delle
cariche del comitato e dei revisori.

mobiliare.ch Michele Masdonati

Agenzia generale Bellinzona

Fidarsi e bene. Ma la Mobiliare € meglio.

Consulenti per il Bellinzonese: Claudio Ostini, Marco Nobile, Daniele Bernardazzi, Gabriele Rigozzi (Senior), Giuliano Pesenti (Junior)

Piazza del Sole 5, 6500 Bellinzona
T 091601 01 01, bellinzona@mobiliare.ch

la Mobiliare
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Farmacie Pedroni

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Gordola, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali

Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA - Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Selfservice di materiale infermieristico 24,/24h
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

1S09001 QMS Pharma

L'ultima trattanda prevede uno
modifica dello Statuto. Sono attesi
numerosi i soci sostenitori e i sim-
patizzanti dell'ultra centenaria Mu-
sica di Daro.

=» Bellinzona capitale

Lo scorso lunedi 10 marzo la Citta
di Bellinzona ha ricordato il suo
147esimo anno come capitale del
Cantone Ticino. A designarla era
stato il popolo che, con 13819 suf-
fragi affermativi contro 6851 ne-
gativi, accoglieva a grande mag-
gioranza il Decreto Costituzionale.

=» Teatro Sociale

Domani domenica alle ore 16
verra presentato uno spettacolo
per bambini dai 6 anni in su.
“Nella pancia del lupo”, il lato
oscuro di Cappuccetto Rosso.
Martedi 18 marzo con inizio alle
ore 20.45 € annunciato uno spet-
tacolo in lingua tedesca. Leben
des Galilei di Bertold Brecht e re-
gia di Oliver Worwerk con la par-
tecipazione del TAK Theater Lie-
chtenstein.

=» Canti melodiosi

Ci segnalano da Ravecchia, zona
adiacente il vecchio edificio sco-
lastico, che dagli alberi scendono

ogni giorno dei canti melodiosi.
Sono prodotti — cosi ha spiegato
l'ornitologo comunale — da al-
cune coppie di fringuelli campa-
gnoli che hanno qui nidificato.

=>» Velo Club Bellinzona
Questa societa € stata fondata nel
1892. Quest'anno compie la bel-
lezza di 133 anni. Con l'impegno
costante e oneroso del comitato
e monitori, il club riesce di anno in
anno a proporre molta attivita per
i suoi numerosi giovani, per il mo-
vimento del ciclismo ticinese e per
la promozione della bicicletta in
generale. Il recapito € questo: Velo
Club Bellinzona, casella postale
2817, 6500 Bellinzona.

=» Assemblea annuale

La Societa Commercianti Bellin-
zona & Dintorni si riunira in as-
semblea lunedi 7 aprile 2025
presso La Ciossa di Claudio Guerra,
Alla Campagna 37 a Cadenazzo.
Seguiranno altre informazioni.

=?» Mercato del mercoledi

Questa manifestazione inter set-
timanale — proposta dalla Societa
Commercianti Bellinzona e Din-
torni — e che & inserita lungo la
parte bassa del Viale Stazione, fra

le ore 10 e 17, tornera ufficial-
mente a partire da mercoledi 2
aprile e proseguira fino a merco-
ledi 25 giugno.

=> B-Solar

E arrivata la nostra promozione pri-
maverile. Un impianto fotovoltaico
con i migliori materiali a un prezzo
fantastico. Per saperne di piu
prendi contatto con noi allo 079
400 65 69. Resterai a bocca apertal

=» Brunch benefico

Il Soroptimist Bellinzona e Valli, in
collaborazione con l'associazione
Make a Wish, organizza un brunch
benefico sabato 15 marzo presso
il Centro Civico ad Arbedo, dalle
ore 9.00 alle 13.00. L'obiettivo di
questo evento solidale é quello di
raccogliere fondi per realizzare il
sogno di un bambino malato. Par-
tecipando a questo evento, & pos-
sibile contribuire a rendere spe-
ciale la vita di un bambino affetto
da patologie gravi, regalandogli un
momento di gioia e speranza.
Un'occasione unica per unirsi in-
sieme, condividendo cibo e soli-
darieta per una nobile causa. Non
mancate a questo appuntamento
di generosita e supporto verso chi
ha pili bisogno.

La Banca piu antica del Ticino

Prodotti di risparmio

Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 | CH-6501 Bellinzona

Tel. +41 91 821 51 21 | Fax. +41 91 825 66 18
info@bancaria.ch | www.bancaria.ch
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