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Anno LI Settimanale edito dalla Società Commercianti di Bellinzona e dintorni

Sono passati sessantuno anni 
da quando, il 15 maggio 1965, 
Arno Carpi aprì il suo negozio 
di fotografia al pianterreno 
del Palazzo Resinelli, in Viale 
Stazione a Bellinzona. Il Dovere 
del 18 maggio 1965 ne diede 
notizia con queste parole: «Il 
nostro collaboratore Arno Car-
pi, che già possiede un noto 
negozio e studio fotografico 
a Giubiasco, ne ha ora aperto 
un altro nella nostra città. Il 
nuovo studio, sito in Viale Sta-
zione e inaugurato sabato 
mattina, si presenta moder-
nissimo e razionale: in ampie 
e numerose vetrine sono di-
sposti i migliori apparecchi 
corredati dal più recente ma-
teriale fotografico attualmente 
in commercio. Non vi è alcun 
dubbio sull’ottima riuscita che 
attende questa nuova iniziativa 
di Arno Carpi. Auguri, comun-
que, al bravo e intraprendente 
fotografo per una felice atti-
vità». Trasferitasi nel 1974 in 

Viale Stazione 14, Carpi Foto-
Ottica continua a mantenere 
la sua presenza nel centro di 
Bellinzona.  
La redazione della Stadera fa 
eco alle parole di Giuseppe 
Buffi augurando ad Arno e 
Milo Carpi altri decenni di “fe-
lice attività” nel solco di una 
tradizione iniziata nel 1935 

da Emilio Carpi, padre di Arno, 
con l’apertura in Via Borghetto, 
a Giubiasco, di quel primo ne-
gozio e studio fotografico men-
zionato dal Dovere. Nella foto, 
la vetrina del negozio aperto 
in Via Borghetto, a Giubiasco, 
nel 1935. 
 

DM

Carpi Foto-Ottica 
Da sessantuno anni in Viale Stazione 

  Antichi Sapori Insalata caprese, controfiletto di manzo alle erbette con contorno e dessert Fr. 29.—  
Tel. 091 829 05 05, Gorduno Sale per banchetti fino a 100 persone 

Bar Indipendenza Tartare di manzo alla mediterranea con burratina  Fr. 22.—  
Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1 Le nostre meravigliose pizze  

Bar L’incontro  
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Battuta e/o tartare di Angus beef (CH) Fr. 30.— 

Cantinin dal Gatt Cordon bleu di maiale alla ticinese con pasta di luganiga nostrana  
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona e Bleu Ticino (fattoria del Faggio) e patate arrosto Fr. 30.— 

Casa del Popolo  
Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31 Risotto al pesto di aglio orsino e gamberi Fr. 27.— 

Grottino Ticinese  
Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 Tartare del Grottino Fr. 26.— 

Grotto dei Pacifici  
Tel. 091 825 67 57, Via alla Predella Sabato 11 e domenica 12 aprile: Merluzzo con polenta e dessert Fr. 27.— 

Grotto Sbardella 1688  Grotto storico Stinco di maiale speziato alla Birra Palasio Fr. 29.— 
Tel. 091 857 53 20, Contrada Palasio 18 Raviolo sbagliato (polenta e formaggio) Fr. 23.— 

Locanda Marco  
Tel. 091 290 84 97, Via Nocca 20 Uovo 63 C° e spuma al parmigiano, sminuzzato di capriolo e purea di patate e verdura Fr. 30.— 

Osteria Grotto del Nando Insalata, ossobucco di maiale con risotto e dessert  Fr. 22.— 
Tel. 091 825 55 62, Carasso Per il mese di aprile "Rassegna della Tartare" 

Osteria Pizzeria Portici  
Tel. 091 829 24 26, Vicolo Muggiasca 4 Ossobuco di maiale con polenta Fr. 27.— 

Piazza  
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Roast beef al pepe verde con contorno Fr. 24.— 

Ristorante Cipriano  
Tel. 091 225 10 29, Viale Stefano Franscini 4 Teneroni di vitello con purè e piselli Fr. 26.— 

Ristorante Foca  
Tel. 091 826 23 23, Piazza Governo 5 Insalata di finocchio e arance, risotto agli asparagi e chips di grana Fr. 27.— 

Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda  
Tel. 091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della Macelleria del Borgo Fr. 24.— 

Ristorante Internazionale  
Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35 Cordon blueu con patate fritte Fr. 26.— 

Ristorante La Taverna Stinco di maiale al forno con patate al forno e dessert Fr. 22.— 
Tel. 091 223 00 10, Giubiasco Nostra specialità: rösti fatto in casa specialità Tamil (indiano) 

Ristorante Montebello Insalatina verde, ossobuco di maiale alla gremolata con purè di patate e verdura Fr. 25.— 
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Scopri sul nostro sito www.ristorantemontebello.ch il menù della festa della mamma 

Ristorante Stella Insalata caprese, bollito misto e dessert Fr. 25.— 
Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Su prenotazione costine a volontà con contorno Fr. 35.— 

Romitaggio Frisella con spada, melanzane, pomodorini e mentuccia, pasta allo scoglio e dessert Fr. 22.— 
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Cotoletta di pesce spada in crosta di pistacchio e dessert Fr. 24.—  

 



‹ Concerto benefico  
nella Chiesa di San Biagio 

Domenica 12 aprile, alle 17.00, 
si terrà nella Chiesa di San Bia-
gio a Ravecchia un concerto be-
nefico del quartetto di sassofoni 
Semibreve (Flavio Casanova, 
Orazio Borioli, Walter Seghizzi 
e Franco Menozzi) dal titolo Co-
lonne sonore dell'immaginario. 
Un viaggio tra mito, cinema e 
grandi melodie: musiche di 
Händel, Vivaldi, Morricone, 
Lloyd Webber, Zimmer e Giuf-
fre. Il ricavato – da libera offerta 
– sarà devoluto all'Associazione 
Antares (assoantares.org). Infor-
mazioni: www.quartetto.ch. En-
trata libera. 
 
‹ Una bella iniziativa  

floreale 
Lo scorso 2 aprile Susi Zonca, 
titolare della boutique Oltree, 
coadiuvata da Sandra Ignorato 
e Vijollca Kastrati Azemi, titolari 
dell’Ottica Pezzini & Balestra, si 
sono rese protagoniste di una 
simpatica iniziativa, decorando 
le vetrine dei loro negozi in Via 
Teatro 2 con una cinquantina 
di tulipani tra i quali spiccava 

l’invito «Fermati e portami via. 
Un piccolo gesto può cambiare 
la tua giornata», corredato da 
una serie di bigliettini dal ca-
rattere motivazionale come 
«Porta a casa un po’ di prima-
vera» oppure «Le cose belle ar-
rivano quando meno te le 
aspetti». L’iniziativa ha riscosso 
un immediato successo tanto 
che alle quattro del pomeriggio 
dei circa cinquanta tulipani ne 
erano rimasti solo tre. Ringra-
ziamo Susi, Sandra e Vijollca per 
averci ricordato che a volte ba-
sta un gesto gentile per portare 
un po’ di luce nella vita del no-
stro prossimo. 
 
‹ Concorso andato deserto 
La Società Carnevale Busecca di 
Daro comunica di non aver ri-
cevuto alcuna candidatura per 
il posto vacante di addetto 
stampa. Pertanto, fino al pros-
simo carnevale rimarrà in carica 
in forma interinale il signor Fer-
dinando Degania. 
 
‹ Fra Roberto tra le mura 
Dal 28 marzo all’8 novembre il 
castello di Sasso Corbaro ospita 

la mostra Fra Roberto tra le 
mura, dedicata a fra Roberto Pa-
sotti e al suo infaticabile impe-
gno nell’ambito della pittura sa-
cra e paesaggistica. La mostra è 
visitabile ogni giorno dalle ore 
10.00 alle 18.00. Informazioni: 
info@fortezzabellinzona.ch.

Quanti vòlt a l’émm sentìda sta 
esprèsiùn! A l’émm sentîda dai 
nòst pà e màmm e la dìsum 
ammò incöö. Ma a la fìn fìn 
cus’è ch’èl vö pö di? I vö di na 
föra al risturànt cun la murùsa u 
cùn un’amìsa per fa na bôna sce-
nèta in un’angulìn discrét, in da 
la penùmbra che po dàt dumà 
la lüs d’una candéra. El pudéva 
vèss l’inìzi d’ùn’aventüra che in 
tànti càsi la finìva cun un matri-
mòni. In di témp pasà, particu-
larmént in dal perìodo da l’ül-
tima guèra e püsé in là ammò, 
mangià in d’ùn risturànt l’éva na 
rôba föra dal sòlit se pénsum cu-
m’è che a vivévum! Prima da 
tütt, a diferénza d’incö, i mézi 
da traspòrt per na föra da paés 
iéva puchìsim. Ma suratütt man-
càva ànca i dané e alùra s’acun-
tentàvum da mangià la carne dal 
purcèl che sa mazàva na vòlta a 
l’ànn, dal cunìli e galìna, inter-
calàda da öff, verdüra e tüt quel 
che po dà la natüra. Ànca el 
mòdo da cüsinà l’éva bén divèrs. 
Sa scaldàva la cà quasi esclüsi-
vamént cun la légna, perché 
l’eletricità l’èva rivàda in di prìm 
àn dal nöfcént, ma nurmalmént 
la servìva per ilüminà dumà la 
cüsìna, na quai stànza e niént da 
piü. La sitüaziùn l’è nàia pö a mi-
gliurà dopu la segunda metà dal 

sécul, apena finìda la Guèra 
mundiàl, per rivà al dì d’incö e 
rèndes cünt dal gran cambia-
mént sôt a qualsiasi aspèt, che 
nisügn el sarés stài in gràdo da 
immaginàs. Per mìa na föra dal 
càmp da l’alimentaziùn, bàsta fa 
pasà i negòzi: sa po truvà da tüt! 
Da la carne al furmàcc, in gràn 
pàrt impurtà da l’èster, a la früta 
e la verdüra d’ògni qualità, che 
sa po vèch tüt l’ànn, cultivàda 
in séra u cresüda in Paès che 
prima émm mâi neanca sentü 
numinà. Parlém pö mìa dal rèst! 
Vün di Paés che ma furnìss 
atrézi, aparéchi, machinàri e rôba 
eletrònica, tànti vòlt a prèzi stra-
scià, a l’è la Cina, ma ànca un’in-
finità d’àltri Paes che in mézz al 
rést, i ma furnìs òli, petròli, gàs, 
eletricità e tànti ròpp che na 
vòlta a prudüsévum nügn, ma 
che urmai ai fém piü perché el 
cumèrcio internaziunal el ga piü 
da lìmit. A ghe piü da cunfìn e a 
ghém tànti pusibilità per cun-
tentà necesità e fantasìi cùl rìsc 
però che sti gràn cadén da pru-
düziùn i sa mèt inséma per 
furmà di munupòli che i vénd 
qualsìasi ròba al prézi che i vö 
lùr. Propi da sti témp, a sém 
preocüpà perché ‘l scarségia el 
gàs e el petròli cun prézi che ié 
mài stai inscì àlt. I cuntribüìss a 

fa auméntà i prèzi di géner da 
prìma necesità in generàl, e pö 
la càssa malàti, el gàs, l’òli da ri-
scaldamént, l’acua potàbil, l’ele-
tricità: sa pô di quasi tütt. Sémm 
n’incurgiü che a dipéndum in 
bôna pàrt da l’èster e per tànta 
gént el sarà sèmpru pusé difìcil 
fa quadrà i cünt. La Cunfedera-
ziùn, i Cantùn e i Cumügn i sa 
dä da fa per insegnàch a la gént 
el sistema per risparmià, per 
esempi sbasà i gràdi dal riscal-
damént, sustitüì i lampadìn nur-
mài cùn qui a LED, cüsinà cun 
padéll cùl quèrc e, quèst l’è pròpi 
bèla, fa la dòcia in dü! Inséma a 
sti racumandaziùn ghè qui fa 
scòrta da légna e da candél, nel 
caso sa duvarés interùmp dént 
per dént anca la curént elétrica. 
Pensandug sü a ma sùm dì che 
la storia la sa ripét e che, inscì 
cum‘è fasévum na vòlta, a pu-
darém riprend qui scenètt al lùm 
da candéra. Per i püsé giùvin el 
sarà magàri na nuvità, ma el sarà 
anca un’ucasiùn per sdramatizà 
sti mumént dificìl da la vita e 
un mutìf in piü per guardà inànz 
cun fidücia e sperànza, per vèrd 
tütt i matìn la finestra e vedé 
un’altra vòlta el sô ch’el ma scia-
rìss la vita.
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Fidarsi è bene. Ma la Mobiliare è meglio.

mobiliare.ch
Agenzia generale Bellinzona
Michele Masdonati

Consulenti per il Bellinzonese: Claudio Ostini, Marco Nobile, Daniele Bernardazzi, Gabriele Rigozzi (Senior), Giuliano Pesenti (Junior)

Piazza del Sole 5, 6500 Bellinzona
T 091 601 01 01, bellinzona@mobiliare.ch

La Banca più antica del Ticino

Prodotti di risparmio
Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 I CH-6501 Bellinzona

Tel. +41 91 821 51 21 I Fax. +41 91 825 66 18

info@bancaria.ch I www.bancaria.ch dal 1903

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bioggio, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Gordola, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali
Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA – Farmacia San Gottardo, Bellinzona
Self-service di materiale infermieristico 24/24h 
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Farmacie PedroniUn patrizi al mercaa di Silco

Al lüm d’una candéra


