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Riprendiamo il tema iniziato la 
settimana scorsa. Un ritaglio di 
giornale, conservato nell’archivio 
della compianta Bruna Borsa, 
contiene alcune interessanti in-
formazioni sul tema Gli esercenti 
di una volta. Eccole: «In un giorno 
che avevo poco da fare, e mi 
capita raramente, sfogliando 
l'elenco telefonico, ho constatato 
che la città di Bellinzona contava 
ben 102 esercizi pubblici nei 
quali si può bere e anche man-
giare. Fra i molti nomi dei titolari 
di tutti questi bar, caffè e birrerie 
io, che sono un vecchio Bellin-
zonese, ho trovato pochissimi 
nomi che mi riportano a cin-
quanta o sessanta anni fa, quan-
do ancora ero un pivello. Sono 
scomparsi in modo particolare 
tutti i patrizi di Osco che dal 
1930 al 1970 erano quasi i pa-
droni della piazza. Dove sono fi-
niti i vari Pedrinis, Pedrini, Ro-
mano, Pasci, Monn e compagnia 
bella con i loro pezzi duri, col 

misto, il rabarbaro e il loro ini-
mitabile caffè espresso, impor-
tato qui da Piazza Santa Babila 
di Milano? Fra i tanti nomi del 
giorno d'oggi spiccano come 
fiori rari quei pochissimi locali, 
sempre al loro posto e sempre 
gestiti dalle medesime famiglie 
e che datano del secolo scorso. 
Nel centro città la palma va al 
Caffè Pasticceria Gazzaniga, sulla 
breccia da ben quattro genera-
zioni (questo ambito traguardo 
ha loro permesso di comprarsi 
il plurisecolare Palazzo Madda-
lena). Segue il Caffè Birreria 
Sport della famiglia Brambilla, 
ove grazie al pianista cieco Gia-
comino, generazioni di Bellinzo-
nesi, che ora hanno i capelli 
bianchi, hanno imparato i primi 
passi di danza e si sono sentiti 
per la prima volta uomini. Al 
bravo Giuvanin dal Sport che, 
malgrado le numerose offerte, 
ha sempre tenuto per sé la casa 
di Piazza Mesolcina, auguro di 
continuare ancora per tanti anni. 
Ci sono pure due osterie alla 

periferia della città: sono il Grotto 
della Rocca, sempre in mano 
alla famiglia Minotti, e il Grotto 
Unterwalden gestito dalla fami-
glia Ghiringhelli. I caratteristici 
ritrovi dei Bellinzonesi d’inizio 
secolo sono purtroppo scomparsi, 
come il Cantinone, il Caffè Mo-
rosini, la birreria della Pierina 
Galbusera, il Caffè della Città, il 
Caffè Moretti, il Bar Centrale, le 
pasticcerie Rezzonico e Ferrero. 
La sola che rimane, anche con 
cambiamento di gerenza, è la 
Birreria Bavarese che pure lei si 
appresta a fare pelle nuova. Per 
me che ho frequentato anche 
l’Osteria / Prestino della Barzi-
gola, all'inizio di Via Orico, tutto 
è cambiato: ma sono contento 
ugualmente e spero di poter an-
cora lungo visitare tutte queste 
“chiese pagane” tanto numerose 
in questa mia Bellinzona». 
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Briciole di storia bellinzonese  Antichi Sapori Prosciutto crudo e melone, braciole di manzo alla napoletana, contorno e dessert Fr. 30.—  
Tel. 091 829 05 05, Gorduno Possibilità di pranzare e cenare nelle nostre tre sale climatizzate e nella veranda 

Bar Indipendenza Coniglio porchettato con patate al forno Fr. 22.—  
Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1 Le nostre meravigliose pizze  

Bar L’incontro  
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Filetti di pesce persico freschi con patate bollite  Fr. 28.— 

Cantinin dal Gatt  
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Calamarata (pasta) al polipo, olive taggiasche e pomodorini Fr. 25.— 

Casa del Popolo  
Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31 Paccheri al ragù di gamberi rossi argentini Fr. 25.— 

Grottino Ticinese  
Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 Costine del Grottino cotte a bassa temperatura con contorno Fr. 26.— 

Grotto dei Pacifici  
Tel. 091 825 67 57, Via alla Predella Scaloppine di maiale al Marsala con riso e patate al burro e dessert Fr. 27.— 

Grotto Sbardella 1688  Grotto storico Stinco di maiale speziato Birra palasio Fr. 29.— 
Tel. 091 857 53 20, Contrada Palasio 18 Trota in carpione (filettata) Fr. 26.— 

Locanda Marco Uovo cotto a 63° con fonduta al parmigiano 
Tel. 091 290 84 97, Via Nocca 20 bottoni ripieni di gambero rosso di mazara con crema all’astice Fr. 42.— 

Osteria Grotto del Nando Vitello tonnato con insalata di patate e dessert Fr. 22.— 
Tel. 091 825 55 62, Carasso Rassegna delle costine 

Piazza  
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Tagliata di manzo al pepe verde con contorno  Fr. 25.— 

Ristorante Foca  
Tel. 091 826 23 23, Piazza Governo 5 Vitello tonnato con insalata di patate estiva e sorbetto alla fragola con panna fresca Fr. 25.— 

Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda  
Tel. 091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della Macelleria del Borgo – Rassegna toscana fino al 20 giugno 2026 Fr. 24.— 

Ristorante Internazionale  
Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35 Tagliatelle con ragù bianco di vitello e olive taggiasche Fr. 26.— 

Ristorante La Taverna Fritto misto con patate fritte Fr. 22.— 
Tel. 091 223 00 10, Giubiasco Nostra specialità: rösti fatto in casa specialità Tamil (indiano) 

Ristorante Montebello Carpaccio di manzo all’olio e limone, galletto alla griglia con fritte e verdure Fr. 28.— 
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Vi aspettiamo questa sera con la nostra serata in musica anni 80/90 

Ristorante Stella Spaghetti, aglio, olio e peperoncino, roast beef di manzo e dessert  Fr. 25.— 
Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Su prenotazione costine a volontà con contorno Fr. 35.— 

Romitaggio Insalata di polipo, finocchi, olive verdi, olio e limone, spaghetti al sugo di pesce e dessert Fr. 22.— 
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Frittura di mare in pastella e verdure, dessert Fr. 24.—  
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Fidarsi è bene. Ma la Mobiliare è meglio.

mobiliare.ch
Agenzia generale Bellinzona
Michele Masdonati

Consulenti per il Bellinzonese: Claudio Ostini, Marco Nobile, Daniele Bernardazzi, Gabriele Rigozzi (Senior), Giuliano Pesenti (Junior)

Piazza del Sole 5, 6500 Bellinzona
T 091 601 01 01, bellinzona@mobiliare.ch

La Banca più antica del Ticino
Prodotti di risparmio
Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 I CH-6501 Bellinzona
Tel. +41 91 821 51 21 I Fax. +41 91 825 66 18
info@bancaria.ch I www.bancaria.ch dal 1903

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bioggio, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Gordola, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali
Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA – Farmacia San Gottardo, Bellinzona
Self-service di materiale infermieristico 24/24h 
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Farmacie Pedroni

In totale sono stati rimossi set-
tantaquattro pali e quasi un chi-
lometro di cavi, smaltiti se-
condo i criteri di riciclo. Per 
minimizzare l’impatto ambien-
tale e operare nelle zone più im-
pervie, i lavori sono stati ese-
guiti con il supporto di un 
elicottero, L’operazione non solo 
libera il paesaggio da infrastrut-
ture obsolete, ma valorizza l’in-
tera area naturale del Piano di 
Magadino. 
 
‹ La ventiquattresima  
edizione dei Bellinzona  
Beatles Days 
Sabato 13 giugno Piazza del 
Sole ospiterà la giornata con-
clusiva della ventiquattresima 
edizione dei Bellinzona Beatles 
Days. Il programma prevede alle 
10.00, in Piazza Buffi, un con-
certo del gruppo The Nowhere 
Land, unica Beatles tribute band 
ticinese. Dalle 19.00 alle 20.30 
musica in Piazza del Sole con 
DJ Kiko. Seguirà alle 21.00 la 
proiezione su grande schermo 
della partita di calcio fra la Na-
zionale svizzera e quella del Qa-

tar. Poi alle 23.00 saliranno sul 
palco The Beat Box, gruppo noto 
per essere la migliore forma-
zione beatlesiana europea, in 
grado di ricreare con straordi-
naria fedeltà i suoni e le emo-
zioni che hanno reso immortali 
i Beatles. Senza dimenticare 
l’esibizione dei Rockets in pro-
gramma venerdì 12, alle 22.30. 
 
‹ La quarta edizione  
del Memorial Fiorenzo Magni 
L'US Pro Daro comunica che sa-
bato 13 e domenica 14 giugno 
il campo sportivo della Geretta 
ospiterà la quarta edizione del 
torneo internazionale giovanile 
Memorial Fiorenzo Magni. Sa-
bato si svolgerà il torneo dedi-
cato ai più piccoli, categoria al-
lievi E. Vi parteciperanno sei 
squadre e un quadrangolare per 
gli allievi C. Alle 18.30 di sabato 
si disputerà anche un’amiche-
vole tra le leggende del US Pro 
Daro e una squadra All Stars del 
AC Bellinzona. Tra le fila granata 
vi saranno Manuel Rivera, Chri-
stian Ianu, Gürkan Sermeter, 
Angelo Raso e tanti altri... In se-

guito, sarà proiettata la partita 
della Nazionale svizzera contro 
il Qatar valida per i Mondiali 
2026. Domenica scenderanno 
in campo gli allievi D con un 
torneo a otto squadre, tra le 
quali alcune provenienti dal-
l’Italia e dalla Svizzera interna. 
Durante l’intera fine di setti-
mana saranno in funzione gri-
glia e buvette. 
 
‹ A Castel Grande sculture  
e dipinti di Ivo Soldini 
Dal 12 giugno all’8 novembre 
la corte interna del Castel 
Grande ospita la mostra dell’ar-
tista ticinese Ivo Soldini. Scul-
ture monumentali e gruppi in 
tensione compositiva si con-
frontano con le torri medievali 
e il panorama della città. Negli 
spazi espositivi della Sala Arse-
nale oltre sessanta dipinti inediti 
completano il percorso, rive-
lando l’universo espressivo di un 
artista radicato nella grande tra-
dizione scultorea. Un incontro 
imperdibile tra arte, storia e na-
tura nel cuore di Bellinzona.

‹ Terminati i lavori nel 
comparto Saleggi-Boschetti 
Si sono conclusi con successo i 
lavori di interramento e sman-
tellamento delle linee elettriche 

nel comparto Boschetti, un 
passo decisivo per l’avvio del 
nuovo Parco fluviale Saleggi-Bo-
schetti. L’intervento di AMB ha 
permesso di eliminare circa 

1320 metri di linea aerea di me-
dia tensione (16 kV) che attra-
versava il Piano di Magadino, in-
cluse aree agricole, il fiume 
Ticino e una strada cantonale. 

La cüriusità, se la scunfìna mìa 
in dal petegulèzz, l’è la mòla per 
favurì qui scupèrt che i duvarés 
facilitàm la vìta, ànca se tànti 
vòlt la ma là cùmplica, special-
mént per chi che iè alèrgich ai 
cambiamént  e i sténta a adatàs 
a tütt qui istrüziùn che i l’acum-
pàgna. La cüriusità però, la pàga 
dumà se l’è seguìda da bùn séns, 
inteligénza e fantasìa. L’è sem-
pru stàia inscì da quand ghè 
mùnd e ogni cambiamént la 
pruvucà fra la gént reaziùn 
d’ògni tìpo: qui favurévul perché 
i ritegnìva che la pudéva facili-
tàch la vìta sôta a divèrsi aspèt. 
Altri, cùn tànti pregiüdìzi e pòca 
immaginaziùn, perché la sarés 
püsé cumplicàda. Evidentemént 
i pro e i cùntra iè i dô fàcc da la 
stésa medàia. Se ném indré in 
dàl temp, sénza risalì a l’anti-
chità, sa custàta immancabil-
mènt sti ategiamént che, in gràn 
pàrt, cùl témp, iè diventà la nur-
malità. I esémpi iè tanti. Pensèm 
quànd ghé stài inventà èl mutùr 
a benzìna. A Parìs ghé saltà föra 
un rèbelòtt, pruvucà in gràn pàrt 

da chi che i faséva i traspòrt cui 
cavài, perché i risciàva da restà 
sénza lavùr. Ma a poch a poch 
la gént la sa adatàda, cùl risültàt 
che in cità s’è respirà un’ari püsé 
sàna e, suratütt i stràd, iéva piü 
brôzz da la pìsa e da la càca di 
cavài. La stèsa ròba l’è sucedüda 
ànca da nügn a l’ìnizi dal sécul 
pasà, quànd ghè stai scupèrt 
l’eletricità e s’à pudü ilüminà i 
cà, i stràd e fa funziunà i prìm 
mutùr. Evidentemént i ghéva èl 
perìcul da restà fülminà, cum’è 
di volt l’è sucedü, ma a poch a 
poch, cu i precauziùn dèl caso, 
tüt l’è rientrà in da la nurmalità. 
Sa po di, sénz’ùmbra da dübi, 
che l’è stàia vüna di püsé grànd 
scupèrt, se mìa la püsé granda, 
per svilüpà cunuscénz in da la 
fìsica, la scienza, l’ecunumìa, la 
medicìna. Insôma la ma per-
metü da cambià la vìta sü la 
Tèra oltre a esplurà l’universo 
per mezzo di supercomputer 
che in una fraziùn da segùnd iè 
in gràdo da càlculà quèl che una 
persôna la savresa mia fa in tütt 
la so vìta. A dévum pö mîa di-

smentigàs i prugrèss da la chi-
rürgìa che, acumpagnàda da la 
chimica e dai medesìn da la 
növa generaziùn, i ma permèt 
da cürà i malatìi e slungà la vìta. 
Sicüramént a sa fermarém mìa 
chi! I scupèrt i sa sücederà sém-
pru püsé e, per chi che i gavrà 
mìa di cunuscénz in matéria, èl 
sarà difìcil capìgan föra. L’è vüna 
di dô pàrt da la stèsa medàia! 
Immaginémas alùra, a la lüs da 
sti cambiamént e da qui che i 
vegnarà, cum’è che a sa truva-
rém dumàn, ma suratùtt cum’è 
che farém per stagh adré a sti 
cambiamént! In un mùnd sem-
pru püsé mediatizzà, la gént in 
una manéra u l’àltra l’è infur-
màda sü un’infinità da prupost, 
certi vòlt interesànt, âltri méno, 
quaidügn föra da ogni immagi-
naziùn che i ta sbalurdìss, i ta 
stüzzica la curiusità, i ta scum-
büsula e i ta fa sentì cum’è un 
analfbèta. Chi che i s’adàta mìa 
i sa senterà propi inscì. 
 

cuntînua… 

Un patrizi al mercaa di Silco

Cüriusità e invenziùn


