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Cari lettori, abbiamo una notizia 
per voi: in città c’è un nuovo 
gruppo di carristi. Lo scorso 22 
marzo nella Sala patriziale di 
Ravecchia è stata costituita 
l’Associazione Carnevale Mi-
schmasch. Nella foto si vedono 
i soci fondatori che dopo l’ap-
provazione degli statuti hanno 
nominato un comitato com-
posto da Simone Santini, Tiziano 
Togni, Argeo e Mosè Ulrich, i 
quali spiegano: «L’Associazione 
Mischmasch nasce con l’obiet-
tivo di promuovere e traman-
dare la cultura del carnevale 
partecipando ai cortei della 
Svizzera italiana. Il nome ri-
chiama l’insieme variegato e 
creativo che rappresenta lo spi-
rito del nostro gruppo: valoriz-
zare idee diverse, spontaneità 
e collaborazione tra persone 
con esperienze e sensibilità dif-
ferenti. In particolare, pensiamo 
al coinvolgimento di famiglie 
che desiderano trasmettere ai 
figli i valori del nostro carnevale. 

È proprio da questo mix che 
vogliamo dare vita a carri ori-
ginali e sfilate capaci di distin-
guersi. Per la realizzazione del 
nostro progetto abbiamo bi-
sogno del vostro sostegno. Tra 
le altre cose, stiamo cercando 
un luogo adatto per costruire 
il carro, come un’officina, un 
garage o una stalla con accesso 
a mezzi agricoli. Tutti quelli 
che sono interessati a parteci-

pare o a sostenere il nostro 
progetto possono contattarci 
via e-mail scrivendo a carne-
vale.mischmasch@gmail.com 
o telefonando allo 079 828 39 
62 (Mosè, ore serali). Restate 
sintonizzati sull’attualità: il pros-
simo carro potrebbe essere 
ispirato proprio alle notizie di 
domani». 
 

DM

Carnevale con i Mischmasch  Antichi Sapori Insalata mista, spiedini di carne mista e verdure alla griglia, contorno e dessert Fr. 30.—  
Tel. 091 829 05 05, Gorduno Possibilità di pranzare e cenare nelle nostre tre sale climatizzate e nella veranda 

Bar Indipendenza Insalata di fregula sarda con frutti di mare e fetta di anguria pugliese Fr. 22.—  
Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1 Pizza del mese: caprese (pomodoro, mozzarella e basilico)  

Bar L’incontro Trota in carpione bianca e salmonata con contorno Fr. 22.— 
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Terrine di salmone e/o verdure Fr. 18.— 

Cantinin dal Gatt Proposte estive… maiale tonnato, insalata di pollo, gazpacho, melanzane al forno… 
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona e tanto altro! Da Fr. 17.– a Fr. 40.– 

Casa del Popolo  
Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31 Insalata di pollo alla senape servito con insalata di patate Fr. 23.— 

Grottino Ticinese  
Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 Pollo al cestello del Grottino Fr. 26.— 

Grotto dei Pacifici  
Tel. 091 825 67 57, Via alla Predella Punta di vitello ripiena fredda con patate rosolate al rosmarino e dessert  Fr. 27.— 

Grotto Sbardella 1688  Grotto storico Raviolo sbagliato (ripieno di polenta e formaggio) e salsa di stracotto Fr. 23.— 
Tel. 091 857 53 20, Contrada Palasio 18 Trota in carpione (filettata)  Fr. 26.— 

Osteria Grotto del Nando  
Tel. 091 825 55 62, Carasso Costine con patatine fritte Fr. 25.— 

Piazza  
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Impanata con contorno  Fr. 22.— 

Ristorante Foca  
Tel. 091 826 23 23, Piazza Governo 5 Vitello tonnato con patate al forno e macedonia di melone e anguria Fr. 25.— 

Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda  
Tel. 091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della Macelleria del Borgo Fr. 24.— 

Ristorante Internazionale  
Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35  Spiedini di gamberi, ananas, lime e menta Fr. 26.— 

Ristorante La Taverna Roast beef con patate fritte e dessert Fr. 22.— 
Tel. 091 223 00 10, Giubiasco Dal 2 al 12 agosto chiuso per vacanza 

Ristorante Montebello Affettato misto ticinese, arrosto di vitello al forno con contorno Fr. 26.— 
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Vi aspettiamo questa sera con il tributo a Vasco Rossi 

Ristorante Stella Antipasto di mare, fritto di calamari con contorno e dessert Fr. 25.— 
Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Su prenotazione costine a volontà con contorno Fr. 35.— 

Romitaggio Insalata di mare, carbonara di pesce e dessert  Fr. 22.— 
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Pesce spada gratinato al profumo di menta e dessert Fr. 24.—  
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Fidarsi è bene. Ma la Mobiliare è meglio.

mobiliare.ch
Agenzia generale Bellinzona
Michele Masdonati

Consulenti per il Bellinzonese: Claudio Ostini, Marco Nobile, Daniele Bernardazzi, Gabriele Rigozzi (Senior), Giuliano Pesenti (Junior)

Piazza del Sole 5, 6500 Bellinzona
T 091 601 01 01, bellinzona@mobiliare.ch

La Banca più antica del Ticino

Prodotti di risparmio
Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 I CH-6501 Bellinzona

Tel. +41 91 821 51 21 I Fax. +41 91 825 66 18

info@bancaria.ch I www.bancaria.ch dal 1903

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bioggio, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Gordola, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali
Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA – Farmacia San Gottardo, Bellinzona
Self-service di materiale infermieristico 24/24h 
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Farmacie Pedroni

‹ Mercato di sabato 1. agosto 
Comunichiamo che sabato 1. ago-
sto il mercato del sabato si svol-
gerà regolarmente. 
 
‹ Serata spagnola  
al Ristorante Unione 
Giovedì 23 luglio il Ristorante 
Unione vi invita a partecipare al-
l’evento Tapas & Paella, una serata 
spagnola che vi permetterà di gu-
stare prelibatezze iberiche e san-
gria. Informazioni: 091 825 55 77. 
 
‹ Bellinzona, laboratorio  
di riciclo creativo 
Il Centro diurno di Pro Senectute 
CDSA “La Turrita”, in Via San Got-
tardo 99, propone un laboratorio 
di riciclo creativo dedicato a chi 
desidera dare nuova vita a capi 
d’abbigliamento e tessuti attra-
verso semplici tecniche di cucito a 
mano e a macchina. L’attività si 
svolgerà nelle giornate di giovedì 
6, 13 e 27 agosto, dalle 9.30 alle 
11.30, e sarà condotta da Fiam-
metta, attiva da anni nel Mendri-
siotto con l’atelier DaCapo. I par-
tecipanti potranno portare un capo 
al quale sono affezionati, ma che 
non indossano più perché rovinato, 
oppure sperimentare nuove crea-

zioni utilizzando materiali di recu-
pero che forniremo noi. L’iscrizione 
è obbligatoria (posti limitati). 
 
‹ Giochi d’acqua  
in Piazza del Sole 
Dopo il grande successo della 
scorsa estate, torna in Piazza del 
Sole la fontana-gioco allestita 
dalla Città in collaborazione con 
AMB nell’ambito del progetto So-
Stare al Sole. Durante l’estate l’in-
stallazione contribuirà a rendere 
la piazza più accogliente e vivace, 
offrendo occasioni di svago e in-
contro per tutte le generazioni, 
in particolare durante le giornate 
più calde. La fontana si sviluppa 
su una superficie di cento metri 
quadrati ed è dotata di 1024 getti 
d’acqua, gestiti da un software 
che crea coreografie dinamiche, 
accompagnate da un sottofondo 
musicale. Nelle ore serali il si-
stema si arricchisce di effetti lu-
minosi, che danno vita a uno 
spettacolo suggestivo e coinvol-
gente. Grazie a un sistema di ri-
circolo continuo, l’acqua viene 
costantemente recuperata e riu-
tilizzata, riducendo significativa-
mente il consumo necessario al 
funzionamento dell’impianto. 

‹ Festival internazionale di 
musica da camera a Montebello 
Dal 20 al 30 luglio torna a Bellin-
zona la rassegna musicale Mon-
tebellofestival. Questo il pro-
gramma: Lunedì 20, alle 18.30, 
conferenza sul tema Le tante voci 
del ‘900 (con Andrea Malvano) alla 
Biblioteca cantonale di Bellinzona. 
Martedì 21, a Montebello, il con-
certo USA: dalla creazione di 
un’identità musicale alle nuove 
tendenze. Giovedì 23 Alla ricerca 
dell’identità musicale ungherese. 
Martedì 28 Vienna tra tradizione e 
atonalità. Mercoledì 29 Inghilterra 
tra modalità, tardo Romanticismo 
e nuove tendenze. Giovedì 30 Pa-
rigi, capitale multiculturale. Tutti i 
concerti si terranno alle 20:30 al 
Castello Montebello. In caso di 
maltempo gli eventi si svolgeranno 
alle 19.30 presso il Teatro Sociale. 
I biglietti sono in vendita alla cassa 
serale, mentre quelli del pacchetto 
“cena e concerto” devono essere 
prenotati scrivendo a fabio.to-
gnetti@montebello-festival.ch. In-
formazioni e programma com-
pleto: www.montebello-festival.ch. 
 

Ga sarà sicüramént chi che i dìs: 
“Che bèla scupèrta!”. Se però sa 
léng i giurnài u i s’ascùlta quai tra-
smisiùn a la ràdio u a la telévisiùn, 
a sa rendùm cünt che l’è mìa 
un’afermaziùn pròpi inscì föra da 
pòst. Sa parla da l’“analfabetìsmo 
da ritòrno”! Una cundiziùn che, 
stàndo ai statîstich, la culpîs un 
gràn nümer da persôn. Cun quèst 
sa déf mìa inténd che sta gént l’è 
mìa in gràdo da scrìf una lètera o 
un quaicòss pôch impegnatìf. Sém-
plicemént i ga mìa un vucabulari 
abastanza svilüpà per seguì di ar-
gumént impurtànt, specialmént da 
sti témp indüva, sémpru püsé, 
qualsìa ròba l’è clasificàda cùn una 
“terminologìa” che la po mét in 
imbaràzz ànca gént che i ga una 
cultüra sùra a la média. A pensàg 
adrè bégn, l’ê la pârt inversa da la 
medàia d’un prugrèss, ütil sicüra-
mént, ch’èl ma facìlita êl rasuna-
mént, èl ma dà i rispòst cun gràn 
facilità, inscì da fàm guadagnà 

témp, cun pòch preocüpaziùn, ma 
suratüt èl ma obliga piü a rùmpas 
la tèsta e tantumènu a svilüpà la 
memòria. Alùra vügn êl po dî. “Per-
ché a dévi pèrt témp a rasunà e 
truvà sulüziùn che in pôch ségûnd 
la mài dà una machina?”. L’è vügn 
di mutîf ch’èl ma clasìfica in da la 
categurìa di “analfabeti di ritòrno”. 
Ànn fa, quànd a s’évum ammò mìa 
entrà nell’”era digitale” a cumin-
ciàvum da la prìma elementàr a 
scrìf i léter da l’alfabeto, a stüdià 
l’aritmética e fa i cünt cui caselìn, 
che a duvévum tegnì a memòria, 
inscì cum’è i puesìi, la stòria e tanti 
altri matéri. A pudévum mìa fa al-
trimènti perché a ghévum mìa a 
dispusiziùn tànti lìbri da tèsto, e 
gnanca la calcolatrice u i fotocò-
piatrìci. Fin che i ta dàva i còmpit 
scrìtt la nàva ammò perché sa 
ghéva el témp da pensàch sü, ma 
èl prubléma l’éva quànd i ta faséva 
dì a memòria i caselìn, i puesì e 
püsé ammò, fa l’anàlisi gramaticàl 

di fràsi in italiàn. A na manèra u 
l’àltra süi còmpit scritt a sa la ca-
vàvum, perché a riüscìum quai vòlt 
a cupià dai püsé bràvi u da un bi-
gliètt che tegnìvum in sacòcia. Cun 
l’interugàziùn l’éva un’àltra stòria 
perché, in pé davànti a la clàss, s’às 
sentìva cum’è vèss biôtt. Ma restà 
in mént quèla vòlta che sévum stai 
interugà süi gerùndi e vügn l’éva 
mìa stài bùn a rispùnd. Èl maestro, 
ch’èl sa divertìva a fàm fa na quai 
figüra, èl ga dìs: “Se vuoi tenerli a 
mente recita questa filastrocca: 
“Andando e venendo, le scarpe 
rompendo, il padre pagando, a 
scuola andando, nulla imparando 
e… asini restando.” Iéva altri témp, 
altri métodi, àltri cundiziùn, indùva 
èl maèstru èl ghéva magiùr auto-
rità e cunsideraziùn. Suratùtt l’éva 
apugià dai genitùr perché inséma 
al prèvad, al sìndich (mia sémpru 
però) l’éva quèl ch’èl na savéva 
püsé da tücc. 

cuntìnua… 

Un patrizi al mercaa di Silco

Scrìf per fàs capì

La Società dei Commercianti di Bellinzona si felicita con i venti 
fortunati vincitori del concorso Gioca con noi che lo scorso maggio 
ha messo in palio duemila franchi in buoni d’acquisto.  
I nomi estratti sono: Beffa Prisca, Bellotti Barbara, Cappelletti Monica, 
Carillo Maria, Casalena Lorenzo, Comensoli Fosca, Dacourt Daniela, 
Delcò Sabrina, Deraita Teresa, Fontana Francesca, Fransioli Federica, 
Genua Nico, Gianella Nadia, Hefti Katia, Induni Isaac, Leoni Aldo, 
Montini Giulia, Moretti Maura, Sacco Andrea, Vanazzi Sara.

concorso

Ogni mese saranno sorteggiati 20 fortunati vincitori che si 

aggiudicheranno ognuno buoni d’acquisto per un valore di:

CHF 100.–

gioca con noi!
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