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BIAS boutiques Bellinzona

Via Teatro 1
091 8262461
pelletteria, calzature,

accessori, abbigliamento.
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Antichi Sapori
Tel. 091 829 05 05, Gorduno

Insalatina autunnale, cordon bleu di maiale (350 g) con contorno e dessert

Fr. 28—

Menu speciale della Vigilia Fr. 59.— e alla carta, menu di Natale Fr. 75.— gradita (a riservazione

Bar Indipendenza Cazzbla Fr.22—
Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1  Le nostre meravigliose pizze autunnali

Bar L'incontro Pizzoccheri Fr.20—
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Venerdi sera musica dal vivo con i Moncrinos

Cantinin dal Gatt

Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Ravioli ripieni di cinghiale su crema di topinanbur e salsa ai mirtilli Fr.25—
Casa del Popolo

Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31  Petto d'anatra all'arancia servito con patate duchesse e verdure Fr.30—
Grottino Ticinese

Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 Costine di maiale a bassa temperatura con contorno Fr.26.—
Grotto dei Pacifici Merluzzo o brasato di cervo con polenta nostrana e dessert Fr.27—
Tel. 091 825 67 57,Via alla Predella  Mend pranzo di Natale su prenotazione

Grotto Sbardella 1588 Grottostorico  Gnocchi cinghiale e sottobosco Fr.24—
Tel. 091 857 53 20, Contrada Palasio 18 Stinco in salsa speziata alla birra Palasio e polenta Fr.29—
La Terrazza Ristorante-Pizzeria

Tel. 076 434 94 81, Vicolo Santa Marta 2 Brasato di manzo al Barolo con polenta Fr.19—
Locanda Marco Risotto mantecato alla barbabietola con sfilacciato di guancette di manzo,

Tel. 091 290 84 97, Via Nocca 20 arrosto di vitello ripieno con patate al forno e verdure Fr.30—
Osteria Grotto del Nando Insalata, pizzoccheri e dessert Fr. 18—
Tel. 091 825 55 62, Carasso Rassegna fondue chinoise a volonta

Osteria Pizzeria Portici

Tel. 091 829 24 26, Vicolo Muggiasca 4 ~ Orecchiette vongole e porcini Fr.28—
Piazza Arrosto ripieno agli spinaci con pure di patate e dessert Fr. 24—
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Tutte le sere fondue chinoise a volonta

Ristorante Penalty

Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6 Tagliatelle al pesto, impanata con patate fritte Fr.24—
Ristorante Cipriano

Tel. 091 225 10 29, Viale Stefano Franscini 4 Tartare di manzo con patate fritte e pane toast Fr.28—
Ristorante Foca

Tel. 091 826 23 23, Piazza Governo 5 Spezzatino di cervo con polenta Fr.26.—
Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda

Tel.091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della Macelleria del Borgo Fr. 24—
Ristorante Internazionale

Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35  Polenta taragna con spezzatino di cinghiale Fr.26—
Ristorante La Taverna Polenta con funghi porcini e dessert Fr.22—
Tel. 091 223 00 10, Giubiasco Tuttii gioved sera pizze a Fr. 10.—

Ristorante Montebello Affetato misto ticinese, bollito misto del Montebello Fr.35—
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Scopri il nostro menti di natale su www.ristorantemontebello.ch

Ristorante Stella Tagliatelle alla boscaiola, tagliata di manzo e dessert Fr.25—
Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Avolonta fondue chinoise Fr. 39.— fondue bourguignonne fr. 45.—

Romitaggio Tartare di tonno, lime e cappero in fiore, lasagnette al ragli di mare e dessert Fr.20—
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Turbante di branzino gratinato e dessert Fr.22—
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Settimanale edito dalla Societa Commercianti di Bellinzona e dintorni

Mercato di sabato
6 dicembre 2025

Il gala della Civica Filarmonica
il 7 dicembre al Teatro Sociale

Preceduto da alcune esecuzioni
proposte dalla Minibanda della
Scuola bandistica regionale del
bellinzonese, con la direzione
di Nadine Speziga, sara poi il
noto giornalista Michele Fazioli
chiamato a presentare ['atteso
concerto di gala. Sara un mo-
mento in cui la Civica Filar-
monica di Bellinzona diretta
dal maestro Franco Arrigoni,
ripercorrera alcune tappe dei
240 anni della sua fondazione.
La Stadera, organo settimanale
della Societa dei Commercianti
Bellinzona e Dintorni, & in grado
grazie alla collaborazione di
Monica Guaita — preziosa ad-
detta stampa della societa —
di presentare i vari contenuti
del concerto, anche questa
volta molto atteso. Si iniziera
non a caso dalla Overture da
“Le nozze di Figaro” visto che
nel 1785 quando Wolfgang
Amadeus Mozart e Da Ponte
decisero di mettere in musica

questa commedia. A Bellinzona
invece nasceva la “lllustre Ac-
cademia Filarmonica e Filo-
drammatica”. Il programma
proseguira toccando brani e
autori importanti con intervalli
temporali di circa cinquanta
anni per volta. Si passera da
Mendelsshorn (Overture for
Winds op 24), Tsckaikowsky
(Ritratto), Respighi (Bergama-
sca) per poi terminare con due
brani originali per orchestra di
fiati di autori contemporanei:
Satiric Dances dell’americano
Dello Joio e Flash dello spagnolo
Carlos Pellicier. E si andra a
chiudere il concerto di gala
con “Cerimonial March” di Fran-
co Arrigoni un brano composto
e dedicato all’anniversario dei
240 anni della Civica Filarmo-
nica. Con tutta probabilita ci
sara la richiesta di un bis ma
poi la tradizione vuole che la
Civica concludera il suo Gala
con la marcia Bellinzona di

Mantegazza. Qui ci piace ancora
segnalare che il concerto gode
del sostegno della Citta di Bel-
linzona e delle sue Aziende e
di questi fedeli sostenitori: Fiori
Cavalletti, Assicurazioni La Mo-
biliare, Ne-Os e Macelleria Mar-
sa dei fratelli Papa. L'entrata al
concerto che iniziera alle ore
16.30 é gratuita ma sara asso-
lutamente indispensabile pre-
notare il biglietto presso Info-
Point Bellinzona e Valli Turismo
di Piazza Collegiata. 1785-2025
= 240 anni di grande musica
in Citta. Cara Civica, tanti, tan-
tissimi auguri da parte della
Societa Commercianti Bellin-
zona e anche dalla nostra re-
dazione.

F.Z

erediluigibassi.sa@bluewin.ch

af"
~
L4

Eredi Luigi Bassi

Carpenteria in legno - Copertura tetti | % g

Via Fleming 9, CH - 6500 Bellinzona
Telefono 091 826 37 71, Fax 091 826 37 32

TIPOGRAFIA
TORRIANI SA
) e

info@tipografia-torriani.ch
www.tipografia-torriani.ch

i nostri.

"Record”

consulenza, competenza e qualita




| Dal1929 _|

GROTTINO
TICINESE

Bellinzona
Tradizione, qualita e cordialita

info@grottinoticinesebellinzona.ch / www.grottinoticinesebellinzona.ch / 091826 39 64

La storia della Bottega del Mondo di Bellinzona
Qui si promuove il commercio equo e solidale

Nei giorni scorsi la Redazione de
La Stadera si & recata in Piazza
Giuseppe Buffi dove da qualche
anno — proveniente da Via Co-
deborgo — ha trovato una nuova
sede, in spazi moderni e luminosi,
La Bottega del Mondo nata negli
anni '70 con una bancarella po-
sizionata al mercato del sabato
in centro storico. Le sue impor-
tanti e meravigliose volontarie
che si sono succedute negli anni
ad offrire tangibili collaborazioni
e impegni sono diventate oggi le
promotrici dei principi legati al
commercio equo e solidale. Ma
il redattore che cosa ha visto?
Che cosa ha toccato con mano?
Che cosa lo ha interessato? Ab-
biamo visto e riscoperto tante
idee, immensi valori che giorno
dopo giorno le 17 volontarie che
si alternano nella conduzione del
negozio mettono a disposizione
della clientela. Ed & proprio cosi:
abbiamo scoperto i principi del

commercio equo e solidale che
consentono agli artigiani del Sud
del Mondo l'accesso ai mercati
dei paesi pili ricchi, come il nostro.
Oggi i suoi partner commerciali
sono piccoli produttori provenienti
da regioni periferiche di Asia,
Africa e America Latina, riuniti in
cooperative che producono arti-
coli di artigianato o generi ali-
mentari di alta qualita in modo
socialmente ed ecologicamente
sostenibile secondo i valori del
commercio equo. Valori che si
pOssono riassumere cosi: relazioni
commerciali stabili; prezzi equi e
trasparenti; salari dignitosi; pro-
duzione nel rispetto dell'ambiente;
controlli regolari di tutta la filiera
produttiva e pari opportunita e
uguaglianza uomo/donna. Al re-
dattore ha pure fatto piacere pre-
stare attenzione ai contenuti di
questi valori universali, sentire
delle esperienze maturate negli
anni da queste collaboratrici che

hanno sostenuto il commercio
equo e solidale. Perché oggi nella
Svizzera Italiana ci sono ben undici
Botteghe del Mondo. E allora?
Considerato che il nostro spazio
ci dice che dobbiamo andare alla
conclusione, aggiungiamo sem-
plicemente un invito, ossia quello
di affrettarsi a passare nella Bot-
tega di Piazza Giuseppe Buffi:
troverete un ambiente rilassato,
circondato da splendidi oggetti
di artigianato e delizie alimentari
che con i loro colori e i loro
sapori vi faranno fare il giro del
mondo in 60 metri quadrati. Per
omaggi natalizi la Bottega del
Mondo vi proporra idee per regali
originali ed esclusivi. Orari di pre-
senza: lunedi dalle ore 14 alle
18.30. Da martedi a venerdi dalle
ore 9 alle 12.30 e dalle 13.30
alle 18.30. Al sabato di mercato
orario continuato dalle 9 alle 17.
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=» Un bel libro
Con l'invito di leggerlo ci & stato

recapitato in redazione il libro
“Quarant’anni sulle strade della

criminalita in Ticino” scritto
dall’amico Giorgio Galusero, an-
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dato in pensione nel 2007 con il
grado di ufficiale Commissario
Capo responsabile della gendar-
meria territoriale. Nella sua
lunga carriera durata otto lustri
il poliziotto Galusero si & occu-
pato di mantenimento dell’or-
dine, di reati contro il patrimo-
nio, contro lintegrita delle
persone, di illeciti finanziari, di
sicurezza sugli aerei e di lotta al
narcotraffico, ma anche di rapi-
natori senza scrupoli e di assas-
sini seriali. Scrive di fatti di cui e
stato diretto testimone e li ri-
percorre con la prosa del croni-
sta. Leggiamo pagine che fanno
rabbrividire come le storie legate
al sadico di Romont che ha la-
sciato un segno tragico anche in
Ticino con " uccisione di un ra-
gazzo di Giornico. Consigliamo
la lettura di questo libro e qui ci
preme porre in evidenza che il
ricavato sara devoluto al centro
educativo per minorenni Von
Mentlen di Bellinzona. In vendita
in tutte le librerie o presso Sal-
vioni Edizioni.

=> Busecca di Daro
Tutta l'organizzazione é presente
in Piazza Collegiata questo sa-

bato e a partire dalle ore 11.30
la squisita pietanza sara messa
in vendita. E all'interno del Bar
Codeborgo il gestore Domenico
illustrera il progetto del 078 738
89 65.

=» Il Martin pescatore

Il parco ornitologico di Sempach
lo ha scelto come miglior uccello
del 2026 conferendogli anche la
menzione di uccello ambascia-
tore dei corsi d’acqua naturali.
Dalle nostre parti oltre che in
zona "Rivetta Buion” lo si annota
anche sul caco dell'Osteria dala
Bett quando si ferma per gustare
le croste di formagella bleniese
che la Ester depone ai piedi della
pianta.

=¥ La corale Juventus
festeggia settant’anni

Nel 1955 don Alfredo Crivelli ri-
fondava a quattro voci miste la
Corale Juventus della Chiesa Col-
legiata di Bellinzona, allora solo
coro maschile. Il giovane sacer-
dote, in seguito diplomatosi
“summa cum laude” al Pontificio
Istituto Ambrosiano di Musica
Sacra a Milano, la diresse fino
alla sua morte nel 2005, portan-

dola a notevoli livelli, testimo-
niati dalle attivita liturgiche, dai
concerti, dalle esecuzioni alla ra-
dio e perfino in Eurovisione. In
seguito i maestri Cristina Dotta
e il compianto Benedetto Faillaci
ne curarono proficuamente le
sorti. Dal 2010 il maestro Ales-
sandro Passuello, laureato in fi-
losofia, diplomato al Conserva-
torio di Milano e docente al
Conservatorio della Svizzera Ita-
liana, ne ha assunto la guida con
dedizione e professionalita en-
comiabili. Per festeggiare la ri-
correnza, la Corale Juventus, in-
sieme con il Coro San Martino
di Camorino e il Trio d'archi 70,
offriranno alla Comunita di Bel-
linzona un Concerto straordina-
rio, diretto da Lorenza Donadini
Camarca e Alessandro Passuello,
lunedi 8 dicembre, Festa dell'Im-
macolata, alle ore 17.00, in Col-
legiata. Entrata libera. Verranno
eseguite musiche del Maestro
fondatore, di Albinoni, Bach, Du-
ruflé, Haydn, Mozart.
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