IL PRANZO DEL MERCATO vie proposto da...

BIAS boutiques Bellinzona
Via Teatro 1

091 8262461

pelletteria, calzature,
accessori, abbigliamento.
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Timberland &

Antichi Sapori
Tel. 091 829 05 05, Gorduno

Vellutata di zucca e amaretti, scaloppina di cervo ai funghi porcini, contorno, dessert Fr. 30.—
Menu speciale della Vigilia Fr. 59.— e alla carta, menu di Natale Fr. 75.— gradita (a riservazione

Bar Indipendenza Polenta e spezzatino Fr.22—
Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1  Le nostre meravigliose pizze autunnali

Bar L'incontro

Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Cervella e animelle di vitello con risotto Fr. 26—
Cantinin dal Gatt Brasato di manzo qualita Wagyu svizzero con purea di patate Fr.32—
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona In occasione delle feste siamo aperti lunedi 15 e 22 dicembre

Casa del Popolo

Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31  Trancio di ombrina su crema di rucola servito con patate al vapore e verdure Fr.28—
Grottino Ticinese

Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 Cordon bleu del Grottino con patatine fritte Fr.26.—
Grotto dei Pacifici

Tel.091 82567 57,Via alla Predella  Costoletta di maiale impanata con risotto alle punte di asparagi e dessert Fr.27—
Grotto Sbardella 1588 Grottostorico  Raviolo sbagliato (polenta e formaggio) salsa stracotto Fr.23—
Tel. 091 857 53 20, Contrada Palasio 18  Trippa in umido Fr.14—
La Terrazza Ristorante-Pizzeria

Tel. 076 434 94 81, Vicolo Santa Marta 2 Brasato di manzo al Barolo con polenta Fr.19—
Locanda Marco

Tel. 091 290 84 97, Via Nocca 20 Ravioli di patata blu con crema di parmigiano, cordon bleu con patate e verdure Fr.30—
Osteria Grotto del Nando Insalata, risotto ai funghi porcini e dessert Fr. 18—
Tel. 091 825 55 62, Carasso Rassegna fondue chinoise a volonta

Osteria Pizzeria Portici

Tel. 091 829 24 26, Vicolo Muggiasca 4  Baccala alla vicentina Fr.30—
Piazza Roast beef di manzo al pepe verde con contorno e dessert Fr.26.—
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Tutte le sere fondue chinoise a volonta

Ristorante Penalty

Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6 Ravioli ripieni di cervo al burro e salvia, scaloppina al vino bianco e melanzane grigliate  Fr. 22.—
Ristorante Cipriano

Tel. 091 225 10 29, Viale Stefano Franscini 4 Mezzi paccheri con ragti bianco di luganighetta e funghi porcini Fr.24—
Ristorante Foca

Tel. 091 826 23 23, Piazza Governo 5  Insalata verde, tagliatelle ai porcini Fr. 24—
Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda

Tel.091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della Macelleria del Borgo Fr.24—
Ristorante Internazionale

Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35  Ossobuco di maiale con polenta taragna Fr. 25—
Ristorante La Taverna Risotto alla luganighetta e dessert Fr.22—
Tel.091 223 00 10, Giubiasco Tuttii gioved sera pizze a Fr. 10.—

Ristorante Montebello Insalatina mista, salmi di camoscio con polenta Fr.28—
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Scopri il nostro menti di natale su www.ristorantemontebello.ch

Ristorante Stella Penne mare e monti, entrecote di cavallo al pepe verde e dessert Fr.25—
Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Avolonta fondue chinoise Fr. 39.— fondue bourguignonne Fr. 45.—

Romitaggio Insalata di mare, trofie alla carbonara di mare e dessert Fr. 20—
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Polpo arrosto su crema di patate alla cenere e dessert Fr.22—
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Settimanale edito dalla Societa Commercianti di Bellinzona e dintorni

N. 49
Mercato di sabato
13 dicembre 2025

Domani e ancora il 21 dicembre
| mercatini natalizi a Bellinzona

Le ultime due domeniche che
precedono il Natale vedono il
nostro centro cittadino pro-
porci i tradizionali mercatini
organizzati dalla Societa Com-
mercianti Bellinzona. Le ban-
carelle saranno posizionate
lungo la parte bassa di Viale
Stazione e attraversando il
centro storico raggiungeranno
Piazza Indipendenza. Un mer-
cato con una lunga tradizione
consolidatasi nel corso degli
anni e che attualmente riunisce
duecento bancarelle. Questa
e una bellissima adesione da
parte dei nostri affezionati
espositori, che con i loro articoli
di assoluta qualita meritano
sicuramente la vostra atten-
zione. Oggi ad iscrizioni chiuse
aggiungiamo che non pote-
vamo non pensare ai bambini
che sempre vivono con inten-
sita e gioia questi periodi. Per
loro saranno posizionati dei
gonfiabili in Piazza Indipen-

denza. Non mancheranno i ti-
pici intrattenimenti musicali
che creeranno la giusta atmo-
sfera per trascorrere giornate
piacevoli nella nostra Bellin-
zona. In particolare questa edi-
zione propone delle animazioni
in Piazza Buffi:

10.45 canti di natale

11.10 baby dance natalizio
11.30 xmas show

14.00 canti di natale

14.25 baby dance natalizio

14.45 xmas show

15.15 canti di natale
15.40 baby dance natalizio
16.00 xmas show.

Si parte domani domenica 14
e si replichera domenica 21
dicembre dalle ore 10 alle 18.

Auguri di ottimi affari agli
espositori e ore serene e felici
a tutta l'affezionata clientela.

Via Fleming 9, CH - 6500 Bellinzona

erediluigibassi.sa@bluewin.ch

U3

Eredi Luigi Bassi

Carpenteria in legno - Copertura tetti

DAL 1960

Telefono 091 826 37 71, Fax 091 826 37 32

Metalcostruzioni Jelmini SA
Via M. Comacini 16

6500 Bellinzona

Tel. 091 825 36 03

Fax 091826 15 80
info@jelmini-sa.ch

TIPOGRAFIA

TORRIANI SA
ia Pizzo di CI

%,Gm VIZSP(I)ZzgeIIIiﬁ:;ﬁ
Tel. 091825 89 19

info@tipografia-torriani.ch
www.tipografia-torriani.ch
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Bellinzona
Tradizione, qualita e cordialita

info@grottinoticinesebellinzona.ch / www.grottinoticinesebellinzona.ch / 091826 39 64

di Silco

Natal e prim da l'ann ié ricurénz speciai

Sa po di che, fra tlicc i fest ié
qui che i sa tramanda da gene-
raziun a generaziun fin da l'an-
tichita.Cul témp i sa adata ai
esigénz e ai abitiidin da la gént
e i sa tramanda fin ai nost di
duvii dai abitldin di diversi pu-
pulazitin da la Téra, sénza perd
tutavia el scopo da la so presénza.
In urigin el Natal 'éva nasu cun
la fusiun di tradizitn pagan e
cristian e la data dal 25 da di-
cémber |'éva staia stabilida per-
ché la cuincidéva cui festivita
pagan e ruman cum'’él solstizio
d’invérn e él: "Dies natalis Soli
Invicti”: el di da la nascita dal
Sole Invitto”. El prim da l'ann
invece, él festegiava uriginaria-
mént la fin da l'invérn e linizi
d’tn ciclo néf, ma el prim da
genar |'e diventa la data uficial
del Capodanno romano cul Ca-
lendario Giuliano. Se ném indré
in dal témp, mia pd gnanca tanti

an fa, sti do festivita , chi da
nlign, i ghéva un scopu particular.
Permétigh ai famili da truvas
tlcc inséma per rafurza i raport
persunai e fa fésta cun scén,
disna e meni particular, pisé
sustanzius da qui che sa ghéva
a dispusiziun durant l'ann. L'éva
['ucasiun per ricungiling i 6man
da la famiglia che, per bona part
da l'ann iéva sparpia in dal mund
a lavura. Pensém per esempi ai
marunat e ai vedriat da la Val
da Bléni che i nava in Francia a
fa la stagiun u che i ghéva si
negozi. Ai spazacamin da la Val-
cola e da la Valmagia che i nava
a lavura in ltalia, e ai miradé da
boéna part dal Tesin che i lavurava
in da la Svizera Inerna e pusé
ammo in la oltre la Germania.
Dal quél témp s'an regorda quai
pil nislign se mia per un parti-
cular: anca inc66 ghé na gran
quantita da gént che i sa trasferis

féra di nost cunfin per ociipa
un'infinita da post nof da lavur,
sparpaia in dal mund. Adés cum’e
alura gran part da sta gént la
sént la voia da pasa i fést in fa-
milia, favurit da un'infinita dai
muderni mézi da trasport e da
una sitliaziuin ecunomica ben
diversa. Prublemi ecunomich i
ga néva alura cum’e adéss. Ghé
cambia duma i metodi! La storia
la sa ripét insci cum’e’l desidéri
da truvass e scambiass almén i
augiri per i Fést da Natal, in
amicizia e alegria, che persunal-
mént a ga fo a tlicc chi che i ma
seguit fin adéss, al redatur da la
Stadera, a la tipografia che la
stampada, inséma a qui per I'’Ann
Nof, cun la speranza ch'el sia
méi da queél pasa, per purtagh a
tlicc salut, benésser, tranquilita
e speranza.

Agenzia generale Bellinzona

mobiliare.ch Michele Masdonati

Fidarsi e bene. Ma la Mobiliare € meglio.

Consulenti per il Bellinzonese: Claudio Ostini, Marco Nobile, Daniele Bernardazzi, Gabriele Rigozzi (Senior), Giuliano Pesenti (Junior)

Piazza del Sole 5, 6500 Bellinzona
T 091601 01 01, bellinzona@mobiliare.ch

la Mobiliare

1818973
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Farmacie Pedroni

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Gordola, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali

Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA - Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Selfservice di materiale infermieristico 24,/24h
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

1S09001 QMS Pharma

=>» Tour gratuito

L'ultima passeggiata denominata
Experience the Middle Ages in
Bellinzona ¢ prevista questo sa-
bato con ritrovo alle ore 10 al-
l'Info Point di Piazza Collegiata.
E un tour gratuito ma occorre
iscriversi allo sportello. Ci sara da
ridere e anche da piangere fra
Cento Storico e Castel Grande.

=» Patrimonio Svizzero

Insieme per la nostra bella Sviz-
zera: per proteggere gli insedia-
menti per il bene delle generazioni
future. E questo il messaggio che
vien diramato da Heimatschutz-
Patrimonio Svizzero-Protecziun da
la Patria. Chi desidera maggiori in-
formazioni pud contattare il se-
gretario generale David Vuillaume,
Zollikerstrasse 128, 8008 Zurigo.

=» Cerimonia ufficiale
Mercoledi 17 dicembre al Teatro
Sociale alle ore 18 si terra la ce-
rimonia di fine anno dove sa-
ranno assegnate le onoreficenze
della citta per il 2025.

=» Coro in Chiesa
Domenica 21 dicembre alle ore
17 in Collegiata si terra il con-

certo del Coro della Radiotelevi-
sione Svizzera, per celebrare i 500
anni della nascita del Principe
della Musica, Giovanni Pier Luigi
da Palestina.

=» Becco in vendita

Ci scrive un frequentatore me-
solcinese del nostro mercato.
Mette in vendita un bellissimo
becco camosciato di pura razza
di anni tre. Per informazioni te-
lefono 078 752 70 33.

=» Hotel Unione

Marco e Laura Berini ci hanno co-
municato che la chiusura per le
vacanze invernali € confermata a
partire dal 21 dicembre sino al 6
gennaio 2026. Le grandi specialita
come la Fondue Chinoise di Fas-
sona Piemontese e tante altre pre-
libatezze sono comunque dispo-
nibili ogni giorno. Si consiglia la
prenotazione allo 091 825 55 77.

=» Gospel Spirituals

Bibo Verda ci comunica che la se-
rata di apertura della 35esima
rassegna andra in scena domani
domenica alle ore 17 nella chiesa
di San Giovanni. Il secondo ap-
puntamento ¢ fissato a sabato

20 dicembre ore 20.45 al Teatro
Sociale. Biglietti all'Info Point.

=» Galleria Job

La mostra recentemente aperta
con la presentazione del critico
Gilberto Isella rimarra visitabile
fino all'11 gennaio 2026. In Via
Borghetto sono esposte stampe,
bronzi e altre tecniche dell’artista
Fiorenza Casanova.

=» Mostra da visitare

Fino al 30 dicembre allo Spazio
Aperto in Via Magoria 7 c'e la
mostra dell'artista Verena Daldini.
Prima della visita prendere con-
tatto allo 078 738 89 65.

Esposizione benefica
Questo evento proseguira
fino a domenica 14 dicembre
nella sala patriziale di Palazzo
Civico dalle ore 10 alle 12.30
e dalle 14 alle 17.30. La Fon-
dazione del Patriziato di Bel-
linzona ringrazia la Caffe
Chicco d'Oro, la Assicurazioni
Mobiliare, |'azienda Eros Bru-
schi e il Patriziato di Ravec-
chia per il loro sostegno.

La Banca piu antica del Ticino

Prodotti di risparmio

Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 | CH-6501 Bellinzona

Tel. +41 91 821 51 21 | Fax. +41 91 825 66 18
info@bancaria.ch | www.bancaria.ch
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