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Antichi Sapori Insalata mista, pollo al cestello con patatine fritte e dessert Fr.27— ° ° ° °
Tel. 091 829 05 05, Gorduno Sale per banchetti fino a 100 persone a I rre rl a a as co m P I e a n n I
Bar Indipendenza Pizzoccheri Fr.22—
Tel. 076 245 37 34, P. Indipendenza 1  Le nostre meravigliose pizze
Bar L'incontro La Birreria Haas, fondata da un
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Spaghetti alle vongole veraci fresche Fr.25— certo Meyer verso la meta del- Antiche birrerie
Cantinin dal Gatt |'Ottocento, fu rilevata nel 1854 Dal Bollettino storico della Svizzera italiana, anno Il, numero
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Stinco di maiale con patate arrosto Fr. 25— dagli Haas. Quattro anni dopo 12, dicembre 1880, p. 289, 290.
Michele Haas apri presso il caf- «Si contano nel Ticino, non esclusa la Mesolcina, nientemeno
Casa del Popolo fetti . Bariffi in Pi . . Co. . .
Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31  Trippa di manzo in umido servita con patate al vapore e caponata Fr.26— ettiere Giuseppe Bariffi in Piazza che quattordici fabbriche di birra (tre in Lugano, tre in

Grottino Ticinese
Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1

Awisiamo la nostra clientela che rimarremo chiusi per vacanza fino a domenica 22 febbraio compreso

Grotto dei Pacifici

della Riforma, a Lugano, “un
deposito di birra di propria fab-
bricazione e di buonissima qua-
lita, pari a quella di Coira” (Gaz-

Bellinzona e una per ciascuno dei seguenti luoghi: Locarno,
Biasca, Faido, Lavorgo, Piotta, Aquila, Mendrisio e Grono). Va
senza dirlo che tutti fabbricano fior di roba! Crediamo che
tardi assai si cominciasse a fabbricare tra di noi il liquore di

Tel. 091825 67 57, Via alla Predella  Cazzoeula con patate lesse e dessert Fr.27— zetta Ticinese, n° 82, 29 maggio Gambrino. Non crediamo fuor di luogo dare alcune notizie
Grotto Sbardella 1588 Grottostorico  Gratinato (gnocchi al ragli di cinghiale e formaggio d'Alpe) Fr.24— 1‘858' p.392). Gia attiva a Be‘l' statistiche: Antonio Br_enn' fabl?ncava birra in Mendr|.5|o gia
Tel. 091 857 53 20, Contrada Palasio 18 Trippa e aria (trippa in umido con fagioli) Fr. 14— linzona da decenni, la birreria nel 1845. La sua fabbrica era situata a Paolaccio. Assieme a
fu iscritta nel Registro di com- Luigi Galli ne eresse una seconda a Capolago nel 1848
Locanda Marco io il 26 aprile 1883 G Tici ° 17 i del 1848). Nell
Tel. 091 290 84 97, Via Nocca 20 Insalata mista, suprema di pollo al limone con riso e broccoli Fr.30— merCIQ ! = aprite come ( azzetta /C/ne_se, n € Segf"e.nt' .e ) ) eltanno
: ditta individuale appartenente istesso 1848 Pietro Poma e Luigi Molina costruivano una
?sl"gg'?g;g‘; :;ICNa"“ et Slank 3 alla vedova Rosa Haas.Dal 1994  nuova fabbrica di birra dolce inglese e di birrone olandese
. , -8resso ultet orilankese VT il caffé ristorante, ubicato in amaro nel luogo detto Moree pure a Mendrisio (Gazzetta Ti-
Osteria Pizzeria Portici Viale Portone 39, & gestito da cinese, n°® 46 e seguenti 1848). Nel 1850 Gaudenzio Tognola,
Tel. 091829 24 26, Vicolo Muggiasca 4 Gamberoni alla griglia con contorno Fr.35— Daniela Tatti. E noto sia per la a mezzo di un birraio tedesco che fu nella birraria principesca
Piazza Pesce persico con risotto e dessert della casa Fr 24— presenza di Loreto, simpatico di Sigmaringen, fabbric;ava_ birra in Grono. E bi_rra beveya_si
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Tutte le sere fondue chinoise a volont pappagallo trentatreenne, sia nel 1851 nella nuova birraria della ditta Tonella in Mendrisio
Ristorante Cipriano per il karaoke organizzato tutti (ibid. n° 128 e seguenti 1851). Nel 1853 eranvi gia in Lugano
Tel. 091 225 10 29, Viale Stefano Franscini 4 Tagliata di Ribeye ticinese con rucola, datterini, scaglie di grana e patatine fritte Fr.35— i venerdi e i Saba_to Ser‘:‘} con I fratell|.Cont| = ] Beu.ngna ' Me){er (on_'a Haas). La ditta
. grande affluenza di pubblico. Beretta in Locarno comincio a smerciare birra solo nel 1854.
Ristorante Foca _ D’altri, a nostro malincuore, ignoriamo».
Tel. 091 826 23 23, Piazza Governo 5 Spezzatino con polenta Fr.27— DM
Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda
Tel.091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della Macelleria del Borgo Fr. 24—
Ristorante Internazionale
Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35 Hamburger di tartare di manzo con patate country Fr.26.—
Ristorante La Taverna Pollo al cestello con patate fritte e dessert Fr.22— A § TIPOG RAFIA
Tel.091 223 00 10, Giubiasco Tutti i giovedi sera tutte le pizze da asporto Fr. 15.— -
- e U & TORRIANI SA
Ristorante Montebello Insalatina mista, coniglio al forno con polenta Fr.28.— S
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Scopri il nostro menti per la festa del papa www.ristorantemontebello.ch Er e di L“i gi B as si N B ° Via Pizzo di Claro 3
Ristorante Stella Carpenteria in legno - Copertura tetti \l}llle:;ﬂgostrqz'l?gl Jelmini SA | %N 2 6500 Bellinzona
Tel. 091 857 33 36, Giubiasco Tortellini in brodo, bollito misto e dessert Fr. 25— ) _ ) 6500 Balimom Tel. 091825 89 19
Via Fleming 9, CH - 6500 Bellinzona Tol. 091 825 36 03 info@tipografia-torriani.ch
Romitaggio Salmone affumicato con crostini e ricci di burro, scialatielli ai frutti di mare e dessert Fr.22.— Telefono 091 826 37 71, Fax 091 826 37 32 Fax 091 826 15 80 wwwtipografia-torriani.ch
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Zuppetta di pescatrice con patate e verdura, dessert Fr. 24— erediluigibassi.sa@bluewin.ch info@jelmini-sa.ch




di Silco

Sistémi d'inc66 cun l'esperiénza da iér

L'é fora diibi che quél che a fémm
ogni di el sa basa si |'esperiénza
ch’ém fai in da la vita, sott a ogni
aspét, e ctin l'inteligénza necesaria
per truva i sultiziun miglitr. Da
cunseguénza l'e mia sémpru gitist
quand sa sént di: «Ai vost témp
qualsiasi roba l'éva complicada:
lavura 'éva puisé fadigUs e, sura-
titt, i risch d'infurtlini s'ai clintava
pili». In part l'e véra, mia perché
mancava l'inteligénza, perché
quéla la ghé sempru staia da
quand ghé l'dmm. Mancava, sé
mai, i mezi per svillipala. La sitiia-
zitn 'é cambiada da l'or al fér
quand s'é scupért l'eletricita che
la verd la visiun st un mund che
mai avrésum immagina. Sénza
quéla a sarésum mai stai in grado
da cugnoss &l nost sistéma sular
e ammo pisé, da inventa tanti
medicamént, tanti mézi che i ma
permét da rénd la vita sémpru
ménu fadigusa.Duvrésum mia di-
smentiga che l'eletricita I'ha cu-
mincia a illimina i ndst ca duma
clin l'inizi dal sécul pasa! La ma-
gitr part di paesin dal nost Tesin i
ghéva mia acquedott né fugnaddr,
sénza parla di strad che iéva mia
tantu pusé che senté per lasda
pasa i car tira dai boo! L'ativita

principal léva l'agricultiira induva
la forza da 'omm ['éva indispen-
sabila e |'atrezadiira la sa limitava
ai mezi custriit artigianalmént!
Da frint a sti cunsiderazitin sa pu-
drés pensa che da la vita d'un
témp a ghém mia tant d'impara.
L'é mia propi inscil Ghém da im-
para l'esperiénza che la ma per-
mét da stiidia i cumpurtamént da
la natiira, che la sémpru seguit él
s6 curs sénza tegni ciint di esigénz
da 'dmm, e che cun quéla a du-
varém sémpru fa i clint. | nost
noni, bisnoni u mMéi i ndst vécc i
ghéva la masima clira per el teri-
tori perché léva indispensabil per
rispund ai s6 esigénz. Ga ném la
prova quand sa parla dal bésch
ch’él cupriva gran part dal teritori
fin st la scima di muntagn a ece-
ziun di camp induva sa cultivava
la vigna, i patati, &l furmentun
(granoturco), la ségra per fa &l pan,
la verdiira da l'ort, inséma tiit quél
che necesitava per i bisdgn da la
famiglia. A eceziun da quél, él
bosch el la faséva da padrin ma
él custitliiva anca un'altra upur-
tinita da guadagn sott a diversi
aspét.Vina fra i tanti per garantis
la légna per ciisina e riscalda la
ca, u méi la clsina, perché altri

pusibilita ga néva mia. Piti u menii
tlicc i ghéva na quai selva per taia
quel che ghéva da bisogn. | altri,
quasi tlicc patrizi, i ghéva la pusi-
bilita, cun poca spésa, da ricévan
dal Patriziat, un certo quantitatif.
E insci ogni ann, dal nuvémbru a
febrar, él bosch el s'animava per
la presénza di buschir® che, a cllpi
da seghti (scure) i biitava i piant a
téra, i a sramava e i ia reségava a
toch cul trunctin (lunga séga a due
manici) pér pé impignai e lasai
seca fin in primavéra quan él sarés
stai l'ra da purtai a ca cul car u
cun i fii a sbalz se sa duvéva tra-
versa el fiim. L'éva fin bél sentii a
ciamas vin cun l'altru, fra una
pausa e l'altra, quand él cesava él
tich tach di segli inséma al fracas
di piant quand i sa spianava a téral
| témp & cambia ma la clira del
teritori I'é sémpru plisé impur-
tanta. Adess sa taia pili @ man ma
a ghémm la motoséga che la fa
risparmia fadigh. Sa trasporta piu
la légna cul fil a sbalz ma ghé l'eli-
cottero ch’él porta via adiritiira i
piant intrégh che po i végn srama
e trida per fa i “péllet” per i caldér
da riscaldamént.

Cuntinua...

=» Nuova apertura
a Bellinzona
Lo scorso 1° gennaio & stato

inaugurato in Via Pratocarasso
26, a Bellinzona, il salone L’Es-
senza Hair Studio. La titolare Va-

leria Carballo lo descrive cosi:
«Un piccolo spazio dove il tempo
rallenta, le vibrazioni sono buone

mobiliare.ch Michele Masdonati

Agenzia generale Bellinzona

Fidarsi e bene. Ma la Mobiliare € meglio.

Consulenti per il Bellinzonese: Claudio Ostini, Marco Nobile, Daniele Bernardazzi, Gabriele Rigozzi (Senior), Giuliano Pesenti (Junior)

Piazza del Sole 5, 6500 Bellinzona
T 091601 01 01, bellinzona@mobiliare.ch

la Mobiliare
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Farmacie Pedroni

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona, Bioggio, Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Gordola, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali

Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA - Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Selfservice di materiale infermieristico 24,/24h
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

1S09001 QMS Pharma

e la bellezza prende forma in
modo naturale. Il salone nasce
dal desiderio di creare un luogo
accogliente, dove ogni persona
possa sentirsi a casa. Qui non si
viene solo per sistemare i capelli,
ma per concedersi un momento
per sé, rilassarsi e ritrovarsi. Ogni
servizio & pensato su misura:
ascolto, cura dei dettagli e ri-
spetto per la personalita di chi si
siede sulla poltrona, L'obiettivo
& valorizzare la tua essenza se-
guendo uno stile naturale e ar-
monioso. Dietro le forbici ci sono
i0, una giovane parrucchiera ap-
passionata a questo mestiere, la
quale crede nella bellezza auten-
tica e nell’energia delle cose fatte
con amore». Valeria ¢ lieta di ac-
cogliervi nel suo nuovo e mo-
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Ogni mese saranno s°! gg! fortunati vincitori che si
20 fortunati vincl

no sorteggiati a4
giudicheranno ognune buoni d'acquisto per un va ore di
aggiudict

CHF 100.-

derno salone, offrendo uno
sconto del dieci per cento sul
primo appuntamento. Informa-
zioni: 091 225 35 32, WhatsApp
076 284 35 32, pagine FB e In-
stagram @lessenzahairstudio.

=> Appuntamento Café Med
alla Casa del Popolo

Martedi 24 febbraio, dalle 14.30
alle 16.30, i medici di Café Med
Ticino saranno a disposizione
della cittadinanza presso il Risto-
rante Casa del Popolo per aiutare
chi avesse dubbi o domande
sulla propria salute.

=?» Le nostre piu sentite
condoglianze

Venerdi 13 febbraio & deceduta

Anita Cattori, madre di Yvonne,

Luigi e Claudio, titolare del-
'azienda Agrotomato SA e
membro della Societa dei Com-
mercianti. Porgiamo ai figli e a
tutti i parenti le nostre piu sen-
tite condoglianze.

=> La magia di Music on Ice
Dal 26 al 28 febbraio il Centro
Sportivo di Via Brunari, a Bellin-
zona, ospitera la quindicesima
edizione di Music on Ice. Fon-
dendo magistralmente sport,
musica e teatro, questo spetta-
colo, ideato da Laurent Tobel, of-
frira un’esperienza sensoriale ine-
guagliabile.

La Societa dei Commercianti di Bellinzona si felicita con i 20 for-
tunati vincitori del concorso gioca con noi del mese di gennaio
2026 che si sono aggiudicati Fr. 2000.— in buoni d’acquisto. | nomi
estratti sono: Belotti Mirella, Bognuda-Walter Mara, Da Costa Rica
Paula, Gervasoni Roberto, Gianotti Lores, Gorgu Hatun, Grosso
Silvana, Knuchel Andrea, Krebs Giuliana, Marchese Giovanni, Mele
Martina, Meyer Franzisca, Onderka Milena, Pasinelli Katia, Pasquale
Filomena, Pellegrini Lisa, Pestoni Greta, Sorrentino Tosca, Totti Ca-

terina, Zivkovic Natasa.

La Banca piu antica del Ticino

Prodotti di risparmio

Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 | CH-6501 Bellinzona

Tel. +41 91 821 51 21 | Fax. +41 91 825 66 18
info@bancaria.ch | www.bancaria.ch
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