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Nel mondo scout l’unione fa la forza 
Motto della Croce e Visagno insieme 

N. 9 
Mercato di sabato 
4 marzo 2023

Anno XLVIII Settimanale edito dalla Società Commercianti di Bellinzona e dintorni

Era già dal 2015 che la sezione 
esploratori Motto della Croce 
di Daro e la sezione Visagno 
di Claro avevano iniziato a 
collaborare. Da alcuni anni 
nelle due entità il numero di 
animatori si era ridotto e per 
continuare ad offrire l’avven-
tura scout a bambini e ragazzi 
era assolutamente necessario 
unire le forze. In questi sette 
anni la collaborazione è stata 
positiva ed è diventata sempre 
più unita così che gli animatori 
e i comitati hanno deciso di 
creare una unica entità, scelta 
che è stata approvata dalle ri-
spettive assemblee. In data 17 
settembre 2022 è quindi nata 
la Sezione Scout Due Vette 
Claro-Daro. Due anche i pre-
sidenti: Francesca Santinelli 
(Daro) e Daniele Flecchia (Cla-
ro). Nel corso dell’estate 2022, 
lupetti, esploratori e pionieri 
hanno partecipato al campo 
federale MOVA che si è tenuto 

nella Valle di Goms alto Vallese. 
Un evento speciale che si ripete 
solo ogni 14 anni. Con altri 
trentamila scout provenienti 
dalla Svizzera e dall’estero han-
no vissuto un’ avventura indi-
menticabile. Un immenso cam-
po scout in cui hanno cono-
sciuto nuovi amici, altre realtà, 
hanno gustato giochi, bivacchi 
ed escursioni. Sono rientrati a 
casa stanchi ma ricchi di ricordi 
e di emozioni che dureranno 
per tutta una vita. I media 
hanno informato su questo 
evento, ma se volete ancora 
saperne di più potete consul-
tare il sito www.mova.ch. L’an-
no scout 2023 è iniziato nel 
migliore dei modi: ci sono 
trenta lupetti, quindici esplo-
ratori e tre pionieri con quindici 
animatori che si ritrovano re-
golarmente ogni sabato po-
meriggio. Anche il nuovo logo 
della Sezione si presenta in 
forma semplicemente bellis-

sima con le due Vette del Pizzo 
Visagno e del Motto della Cro-
ce simpaticamente insieme. 
Nel nuovo comitato ci sono i 
presidenti Francesca Santinelli 
e Daniele Flecchia e i membri 
Giulia Pescioli, Roberto Zeh-
nder, Giorgia Fedeli, Romina 
Sartore, Andrea Massimini, 
Mattia Rusconi, Lorenza Son-
cini, Lorenza Korell e Roberta 
Sartore. Insomma un bel grup-
po coeso e pieno di rinnovato 
entusiasmo che si ritrova ogni 
sabato pomeriggio. Poi nel cor-
so della prossima estate, pre-
cisamente dal 30 luglio al 5 
agosto, si terrà un Campeggio 
in zona Campo Bosco ad Aqui-
la. E per chi desidera saperne 
di più può visitare il sito 
www.scoutduevette.ch. 
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  Antichi Sapori Parmigiana di melanzane, ragù napoletano (500 g manzo, vitello, maiale), contorno e dessert Fr. 29.—  
Tel. 091 829 05 05, Gorduno Possibilità di pranzare e cenare in tutta sicurezza nelle nostre tre sale climatizzate  

Bar L’incontro  
Tel. 091 825 13 49, Bellinzona Bollito misto   Fr. 28.— 

Cantinin dal Gatt  
Tel. 091 825 27 71, Bellinzona Garganelli mare e monti (polpo, calamari, funghi, pancetta croccante e pomodorini)   Fr. 24.— 

Casa del Popolo  
Tel. 091 825 29 21, Viale Stazione 31 Agnello nostrano alla Fornaretto con patate lionesi e verdure    Fr. 27.— 

Grottino Ticinese Polenta con bocconcini di luganiga e porcini Fr. 24.— 
Tel. 091 826 39 64, V. Lavizzari 1 Si avvicina la festa della donna venite a provare il nostro menù pensato per voi  

Grotto dei Pacifici Cotechino nostrano con fagioli in umido 
Tel. 091 825 67 57, Via alla Predella o spezzatino di manzo con polenta e dessert    Fr. 24.— 

Osteria Grotto del Nando  
Tel. 091 825 55 62, Carasso Insalata, filetto di maiale con spätzli e dessert Fr. 20.— 

Osteria Nanou da Tati Insalatina, maialino nostrano al forno con patate  Fr. 25.— 
Tel. 091 826 12 12, Via Motto Mornera 4 Pomeriggio allietato dal duo I Bacc – Gradita la prenotazione 

Osteria Roby Insalata verde, pizzoccheri valtellinesi Fr. 19.— 
Tel. 091 825 37 26, Via S. Gottardo 50 LU-VE menù del giorno a Fr. 17.–  

Penalty, da Patrizia e Remo Osso buco di vitello al sugo di pomodorini con tagliatelle al burro Fr. 28.— 
Tel. 091 825 99 96, Via Daro 6 Seguici su www.ristorantepenalty.ch o Facebook 

Piazza  
Tel. 091 826 26 88, P. Governo Spezzatino di manzo con polenta e dessert  Fr. 22.— 

Ristorante Hotel Unione Risotto al Merlot del Ticino mantecato al formaggio dell'Alpe Gorda  
Tel. 091 825 55 77, Via Henri Guisan 1 e luganighetta della macelleria Borgo Fr. 24.— 

Ristorante Internazionale Cuori di pasta fresca ripieni di morella e pomodoro 
Tel. 091 835 44 20, Viale Stazione 35 con crema di zafferano e datterini ticinesi Fr. 22.— 

Ristorante Montebello Fegato alla veneta con riso e verdure Fr. 29.— 
Tel. 091 825 83 95, Salita alla Chiesa 3 Domenica 19 marzo festa del Papà siamo aperti a mezzogiorno 

Ristorante Stella  
Tel. 091 857 33 36, Viale A. Sartori 1 Antipasto, bollito misto e dessert  Fr. 25.— 

Ristorante Zoccolino  
Tel. 091 290 82 41, Piazza Governo 5 Insalata mimosa, teneroni di vitello con purea di patate Fr. 24.— 

Romitaggio Bis di tartare con crostini (gamberi e salmone), tagliatelle porcini e branzino Fr. 18.— 
Tel. 091 825 36 92, M. Carasso Gamberoni al curry con riso aromatico e dessert Fr. 20.— 

 



La Banca più antica del Ticino
Prodotti di risparmio
Soluzioni d’investimento
Gestione patrimoniale

Piazza Collegiata 3 I CH-6501 Bellinzona
Tel. +41 91 821 51 21 I Fax. +41 91 825 66 18
info@bancaria.ch I www.bancaria.ch dal 1903

Agenzia generale Bellinzona
Michele Masdonati

Piazza del Sole 5

6500 Bellinzona

T 091 601 01 01

bellinzona@mobiliare.ch
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Consulenti per il Bellinzonese:
Claudio Ostini, T 079 337 46 56

Gabriele Rigozzi, T 079 686 62 86

Marco Nobile, T 079 175 25 63

Daniele Bernardazzi, T 079 237 05 43

0
0

2
2
5
5

Airolo, Arbedo, Ascona, Bellinzona,  Bodio, Camorino, Castione,
Cugnasco, Faido, Locarno, Riazzino, Roveredo, Sementina

ALLTHERM Pharma Suisse SA Bellinzona: Grossista Medicinali
Home Care TI-CURO: nutrizione clinica a domicilio
Alpersico SA – Farmacia San Gottardo, Bellinzona
Self-service di materiale infermieristico 24/24h 
Farmacia San Gottardo, Bellinzona

Farmacie Pedroni

‹ Museo della Radio  
Martedì 18 aprile la Stazione radio 
nazionale OM del Monte Ceneri 
compirà 90 anni e per l’occasione 
il Museo della Radio sarà aperto 
dalle ore 9.00 fino alle 18.00. 
 
‹ Commercianti in ansia  
La notizia che i lavori per lo 
smantellamento di tutti i po-
steggi ubicati nella piazza ammi-
nistrativa sono imminenti ha 
messo in allarme tutti i commer-
cianti interessati. Da un proclama 
esposto all’albo si evince che il 
tempo dei sorrisi è terminato. Ora 
scenderà in campo l’artiglieria di 
prossimità.  
 
‹ Ciod Stonaa   
Sono nati nel 1958 e al recente 
Rabadan hanno festeggiato i 65 
anni. I soci fondatori sono stati 
Otto Schwarz (presidente) e i 
membri Emilio Imperatori, Dante 
Fedele, Renato Fontana ed Emilio 
Comi. È stata la prima Guggen ap-
parsa in Ticino.  
 
‹ Concertino di Ravecchia  
Quella di domani domenica 5 
marzo è una data importante per 

la Società e come da consolidata 
tradizione l’adunata è fissata per 
le ore 14.45 all’entrata della casa 
anziani Paganini Rè dove un 
quarto d’ora dopo andrà in scena 
un concerto di brani brillanti di-
retti dal maestro Mario Melera. 
Alle ore 16.00 invece inizierà l’as-
semblea ordinaria con un nutrito 
ordine del giorno, nel quale sono 
previste anche le nomine statu-
tarie e la presentazione del pro-
gramma indicativo per l’anno in 
corso. 
 
‹ Quaresima  
Subito dopo i festeggiamenti di 
Carnevale inizia il periodo di Qua-
resima che precede la Pasqua. Dei 
sacrifici e delle astinenze La Sta-
dera non ne vuole parlare altri-
menti facciamo venire la “Pelagra” 
a tutti i lettori. Preferiamo atten-
dere la Pasqua in calendario dal 7 
al 10 aprile così da gustare in 
santa pace la colomba e i coni-
glietti di cioccolato.  
 
‹ Calcio del passato  
L’Associazione Calcio Ravecchia 
ha, all’inizio del 1933 un nuovo 
comitato con presidente Pacifico 

Bomio, vice presidente Silvio Me-
lera e membri Riccardo Bomio, 
Guido Biaggio e il maestro Gia-
nocca. La Commissione Tecnica è 
presieduta da Guido Weit e com-
prende anche Alesimo Bomio e 
Oeschlin. Le partite si svolgono 
sempre, quando la squadra della 
frazione gioca in casa, sul campo 
di Viale Franscini, la cui tribuna 
capace di 350 spettatori viene 
inaugurata il 5 marzo 1933.  
 
‹ Festa della donna  
Mercoledì 8 marzo all’Hotel Ri-
storante Unione si celebrerà que-
sta festa con un menù speciale. 
Per informazioni e prenotazioni 
telefono 091 825 55 77.  
 
‹ Rabadan 2024  
Per chi desidera già prenderne 
nota comunichiamo che la 
161esima edizione del carnevale 
bellinzonese si terrà dal 8 al 13 
febbraio.

Il Teatro Sociale Bellinzona e la 
piattaforma artistica Zona’B, in col-
laborazione con gli Amici del Teatro 
Sociale, hanno il piacere di annun-
ciare il ritorno di Territori Festival, 
evento dedicato alle arti sceniche 
e performative contemporanee la 
cui settima edizione si terrà dall'8 
al 12 marzo a Bellinzona. 
Il Festival riapre le sue porte dopo 
la crisi pandemica scegliendo di 
ricominciare dalla scena locale e 
da una programmazione che possa 
interessare alle arti sceniche un 
pubblico di tutte le età. Al con-
tempo vuole offrire agli artisti ti-
cinesi una vetrina verso le altre re-
gioni della Svizzera e verso l’estero.  
Ci aspettano cinque giorni ricchi 
di appuntamenti: spettacoli, per-
formance, danza, laboratori, letture 
e incontri. L’offerta di momenti di 
approfondimento ha lo scopo di 
fornire degli strumenti di media-

zione per coinvolgere un pubblico 
eterogeneo.   
Il programma del Festival prevede 
in particolare: 
 
Quattro spettacoli in scena al 
Teatro Sociale 
 
mercoledì 8 marzo, ore 17.00 
Scrooge – Non è mai troppo tardi 
di PerpetuoMobileTeatro – per 
tutti, dai 6 anni 
 
giovedì 9 marzo, ore 20.45 
Maybe a concert 
di Raissa Avileś 
 
venerdì 10 marzo, ore 20.45 
Frankenstein, autoritratto d'autrice 
di Margherita Saltamacchia 
 
sabato 11 marzo, ore 20.45 
Siamo quelli giusti! 
di Lalitha Del Parente 

Quattro spettacoli in scena  
all'Officina Nephos  
(Via Pizzo di Claro 11) 
 
mercoledì 8 marzo, ore 20.45 
Out of Me, Inside You 
di Francesca Sproccati 
 
giovedì 9 marzo, ore 18.00 
I’m not a hero 
della Cie. Fluctus 
 
venerdì 10 marzo, ore 18.00 
La Trinität – Homoousion 
di Raúl Vargas Torres 
 
sabato 11 marzo, ore 18.00 
Requiem for my dream 
di Ledwina Costantini 
 
E inoltre... Terraferma con-passo 
danza urbana di Larissa Lischetti e 
Bianca Berger, Ring drammaturgici 
con autori e autrici di Luminanza, 
Kokoschka – Lecture performance 
a cura di Daniele Bernardi, Teatro-
mobile con il meglio del teatro 
svizzero, B’Van il salotto mobile di 
Zona’B, Diary from elsewhere di 
Flavio Stroppini, Forum pubblico e 
tutte le sere concerti live al Centro 
Festival in Piazza G. Buffi. I biglietti 
per tutti gli spettacoli possono es-
sere acquistati all'InfoPoint Bellin-
zona in Piazza Collegiata 12, tel. 
091 825 48 18. Prevendita per gli 
spettacoli al Teatro Sociale anche 
su www.ticketcorner.ch. Tutte le 
informazioni sul Territori Festival 
al sito www.territorifestival.ch. 

Il Territori Festival riparte dal territorio 

«Scrooge» apre il Territori Festival mercoledì 8 marzo alle ore 17.00


